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ÒeeCeh³eejs DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ Deefle mvesner, meoe osn ceW jnles efJeosner DeJemLee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues, keÀlee&heve kesÀ Yeeve mes
v³eejs, meoe F]peer Deewj Deueì& jn DeMejerjer efmLeefle kesÀ DevegYeJe ceW jnves Jeeueer efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ meJe& yeéïeCe
kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - Deehe meYeer ves oerheeJeueer keÀe ³eeoieej heeJeve heJe& oerhejepe yeehe kesÀ meeLe cebieue efceueve ceveeles ngS yengle ner

DeueewefkeÀkeÀ jerefle mes cevee³ee nesiee~ Jele&ceeve mece³e lees nce meYeer osKe jns nQ ®eejeW Deesj ve³es ve³es ÒekeÀej keÀer heefjefmLeefle³eeb, JeeleeJejCe,
Òeke=Àefle Deeefo keÀer DeveskeÀ yeeleW nue®eue ceW uee jner nQ~ Fve meyeceW jnles meoe Gcebie-Glmeen yevee jns Deewj nce efJepe³eer Jee Òeke=Àeflepeerle
yevekeÀj jnW, GmekesÀ efueS peªjer nw osn mes v³eejer, osner-DeefYeceeveer efmLeefle ceW jnvee~ yeeyee keÀnles ye®®es, DeYeer Deehe meYeer keÀes efJeMes<e
DeìsvMeve jKe DeMejerjer efmLeefle ceW jnves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~ keÀF& hetíles nQ efkeÀ DeYeer nceW keÌ³ee heg©<eeLe& keÀjvee nw? lees Jele&ceeve mece³e
yeeyee keÀe ³ener FMeeje nw efkeÀ efpelevee nes mekesÀ DeeJeepe mes hejs, meye yeeleeW mes Ghejece, v³eeje h³eeje neskeÀj jnes, FmekesÀ efueS meeFuesvme ceW
jnves keÀer yengle-yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~ pees kegÀí nce keÀjles nQ nceW osKe otmejeW keÀes Yeer ÒesjCee efceueleer nw, nceejs keÀjves mes otmejeW keÀes Yeer
Òeeefhle nesieer~

lees meYeer yéeïeCe heefjJeej kesÀ Òeefle yeeyee Deewj mece³e nceW ³ener keÀn jne nw efkeÀ Deye efJeosner Jee DeMejerjer efmLeefle keÀe DeY³eeme yengle
®eeefnS FmeefueS Deewj meYeer yeeleeW keÀes íesæ[, DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ÒeÍe>>eW keÀes íesæ[ efJeosner efmLeefle keÀe DeY³eeme yeæ{eles ®euees~ pewmes SkeÀ
meskesÀC[ ceW mJeer®e Deeve Deewj DeeHeÀ efkeÀ³ee peelee nw, Ssmes SkeÀ meskesÀC[ ceW Mejerj keÀe DeeOeej ueW Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW Mejerj mes hejs
DeMejerjer efmLeefle ceW efmLele nes peeSb~ DeYeer-DeYeer Mejerj ceW Dee³eW, DeYeer-DeYeer DeMejerjer yeve pee³eW~ DeeJeM³ekeÀlee ngF& lees Mejerj ªheer
Jeðe OeejCe efkeÀ³ee, DeeJeM³ekeÀlee ve ngF& lees Mejerj mes Deueie nes ie³es, FmekeÀer yengle-yengle ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ ceeve uees De®eevekeÀ yeeyee
keÀe [e³ejskeÌMeve efceues efkeÀ Deheves Mejerj ªheer Iej keÀes íesæ[, osn-DeefYeceeve keÀer efmLeefle keÀes íesæ[ osner-DeefYeceeveer yeve peeDees, Fme
ogefve³ee mes hejs Deheves mJeerìnesce ceW ®eues peeDees lees keÌ³ee pee mekeWÀies ³ee ³eg× mLeue ceW ³eg× keÀjles-keÀjles mece³e yeerle pee³esiee? Deiej
DeMejerjer yeveves ceW mece³e ueie ie³ee lees Debeflece heshej ceW ceekeÌme& Jee ef[Jeerpeve keÀewve-mee Dee³esiee! ³en Yeer ®eskeÀ keÀjvee peªjer nw~ yeeyee lees
jes]pe nce meyekesÀ meeceves %eeve ³eesie keÀe ohe&Ce oslee nw! lees peªj Deehe meYeer mece³e efvekeÀeue Gme ohe&Ce ceW mJe³eb keÀes osKeles Deewj heefjJele&ve
keÀjles Deeies yeæ{ jns neWies!

yeekeÀer ceOegyeve Jejoeve Yetefce ceW lees yeeyee DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer yesno mesJee³eW keÀjJee jns nQ~ ³en meye ceQ Yeer mee#eer neskeÀj osKeleer Deewj
yeeyee keÀes meeLeer yeveekeÀj meoe Jeen yeeyee Jeen kesÀ iegCe ieeleer ntB~ Deehe meye Yeer mesJeeDeeW kesÀ meeLe mJe-efmLeefle
   hej Yeer DeJeM³e O³eeve osles neWies~ meyekeÀes nceejer yengle-yengle MegYe keÀeceveeDeeW kesÀ meeLe ceOegj ³eeo osvee peer~

F&éejer³e mesJee ceW,
yeer kesÀ ceesefnveer

cegK³e ÒeMeeefmekeÀe, yéïeekegÀceejer]pe
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs
DeMejerjer Je efJeosner eqmLeefle keÀe DeY³eeme yeæ{eDees

1) DeMejerjer yevevee DeLee&led DeeJee]pe mes hejs nes peevee~ Mejerj nw
lees DeeJee]pe nw~ Mejerj mes hejs nes peeDees lees meeFueWme~ SkeÀ
meskesÀC[ ceW mee|Jeme kesÀ mebkeÀuhe ceW Dee³es Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW
mebkeÀuhe mes hejs mJeªhe ceW efmLele nes pee³eW~ keÀe³e& Òeefle MeejerefjkeÀ
Yeeve ceW Dee³eW efHeÀj meskesÀC[ ceW DeMejerjer nes pee³eW, peye ³en
ef[^ue hekeÌkeÀer nesieer leye meYeer heefjefmLeefle³eeW keÀe meecevee keÀj
mekeWÀies~

2) pewmes yeeheoeoe DeMejerjer mes Mejerj ceW Deeles nQ Jewmes ner ye®®eeW
keÀes Yeer DeMejerjer nes keÀjkesÀ Mejerj ceW Deevee nw~ DeJ³ekeÌle
efmLeefle ceW efmLele neskeÀj efHeÀj J³ekeÌle ceW Deevee nw~ pewmes Fme
Mejerj keÀes íesæ[vee Deewj Mejerj keÀes uesvee, ³en DevegYeJe meYeer
keÀes nw~ Ssmes ner peye ®eenes leye Mejerj keÀe Yeeve íesæ[keÀj
DeMejerjer yeve peeDees Deewj peye ®eenes leye Mejerj keÀe DeeOeej
ueskeÀj keÀce& keÀjes~ efyeukegÀue Ssmes ner DevegYeJe nes pewmes ³en
mLetue ®eesuee Deueie nw Deewj ®eesues keÀes OeejCe keÀjves Jeeueer ceQ
Deelcee Deueie ntB~

3) pewmes yeehe keÀes meJe& mJeªheeW mes Jee meJe& mecyevOeeW mes peevevee
DeeJeM³ekeÀ nw, Ssmes ner yeehe Üeje mJe³eb keÀes Yeer peevevee DeeJeM³ekeÀ
nw~ peevevee DeLee&led ceevevee~ ceQ pees ntB, pewmee ntB, Ssmes ceevekeÀj
®eueWies lees osn ceW efJeosner, J³ekeÌle ceW nesles DeJ³ekeÌle, ®eueles-
efHeÀjles HeÀefjMlee Jee keÀce& keÀjles ngS keÀcee&leerle efmLeefle yeve pee³esieer~

4) pewmes efJeosner yeeheoeoe keÀes osn keÀe DeeOeej uesvee heæ[lee nw,
ye®®eeW keÀes efJeosner yeveeves kesÀ efueS~ Ssmes Deehe meYeer peerJeve ceW
jnles, osn ceW jnles, efJeosner Deelcee-efmLeefle ceW efmLele nes Fme
osn Üeje keÀjeJevenej yeve keÀjkesÀ keÀce& keÀjeDees~ ³en osn
keÀjvenej nw, Deehe osner keÀjeJevenej nes, Fmeer efmLeefle keÀes
``efJeosner efmLeefle'' keÀnles nQ~ Fmeer keÀes ner HeÀe@uees HeÀeoj keÀne
peelee nw~ yeehe keÀes HeÀe@uees keÀjves keÀer efmLeefle nw meoe DeMejerjer
YeJe, efJeosner YeJe, efvejekeÀejer YeJe!

5) Jewmes DeMejerjer nesvee menpe nw uesefkeÀve efpeme mece³e keÀesF&
yeele meeceves nes, keÀesF& mee|Jeme kesÀ PebPeì meeceves neW, keÀesF& nue®eue
ceW ueeves Jeeueer heefjefmLeefle³eeb neW, Ssmes mece³e ceW mees®ee Deewj DeMejerjer
nes peeSb, FmekesÀ efueS yengle mece³e keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ mees®evee
Deewj keÀjvee meeLe-meeLe ®eues leye Deefvlece heshej ceW heeme nes
mekeWÀies~

6) SkeÀ meskesÀC[ ceW ®eesues mes Deueie leYeer nes mekeWÀies peye efkeÀmeer
Yeer mebmkeÀejeW keÀer ìeFìvesme veneR nesieer~ pewmes keÀesF& Yeer ®eer]pe
Deiej ef®ehekeÀer ngF& nesleer nw lees GvekeÀes Keesuevee cegefMkeÀue neslee
nw~ nukesÀ nesves mes menpe ner Deueie nes peeles nQ~ Jewmes ner Deiej
Deheves mebmkeÀejeW ceW ]peje Yeer F]peerheve veneR nesiee lees efHeÀj DeMejerjerheve
keÀe DevegYeJe keÀj veneR mekeWÀies FmeefueS F]peer Deewj Sueì& jnes~

7) efJeosner yeveves ceW ̀ `ns Depeg&ve yevees''~ Depeg&ve keÀer efJeMes<elee -
meoe efyevoer ceW mce=efle mJeªhe yeve efJepe³eer yevee~ Ssmes veäesceesne
mce=efle mJeªhe yeveves Jeeues Depeg&ve~ meoe ieerlee %eeve megveves Deewj
ceveve keÀjves Jeeues Depeg&ve~ Ssmee efJeosner, peerles peer meye cejs heæ[s
nQ, Ssmes yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe Jeeues Depeg&ve yevees~

8) yeehe kesÀ meceerhe Deewj meceeve yeveves kesÀ efueS osn ceW jnles
efJeosner yeveves keÀe DeY³eeme keÀjes~ pewmes keÀcee&leerle yeveves keÀe
Sipewcheue meekeÀej ceW ye´ïee yeehe keÀes osKee, Ssmes HeÀe@uees HeÀeoj
keÀjes~ peye lekeÀ ³en osn nw, keÀcexefvê³eeW kesÀ meeLe Fme keÀce&#es$e
hej heeì& yepee jns nes, leye lekeÀ keÀce& keÀjles keÀcexefvê³eeW keÀe
DeeOeej uees Deewj v³eejs yeve peeDees, ³ener DeY³eeme efJeosner yevee
osiee~

9) pewmes keÀesF& keÀcepeesj neslee nw lees GvekeÀes MeefkeÌle Yejves kesÀ
efueS iuetkeÀes]pe ®eæ{eles nQ, Ssmes peye Deheves keÀes Mejerj mes hejs
DeMejerjer Deelcee mecePeles nes lees ³en mee#eerheve keÀer DeJemLee
MeefkeÌle Yejves keÀe keÀece keÀjleer nw Deewj efpelevee mece³e mee#eer
DeJemLee keÀer efmLeefle jnleer nw, Glevee ner yeehe meeLeer Yeer ³eeo
jnlee nw DeLee&led meeLe jnlee nw~



3He$e He g<He veJecyej 2025, DebkeÀ - 400

10) DeY³eeme keÀjes - osn Deewj osn kesÀ osMe keÀes Yetue DeMejerjer
hejceOeece efveJeemeer yeve peeDees, efHeÀj hejceOeece efveJeemeer mes DeJ³ekeÌle
efmLeefle ceW efmLele nes peeDees, efHeÀj mesJee kesÀ Òeefle DeeJee]pe ceW
DeeDees, mesJee keÀjles ngS Yeer Deheves mJeªhe keÀer mce=efle ceW jnes,
Deheveer yegef× keÀes peneB ®eenes JeneB SkeÀ meskesÀC[ mes Yeer keÀce
mece³e ceW ueiee uees leye heeme efJeo Deevej yeveWies~

11) Deheves keÀes Mejerj kesÀ yebOeve mes v³eeje yeveeves kesÀ efueS
DeJeleej mecePees~ DeJeleej ntB, Fme mce=efle ceW jn Mejerj keÀe
DeeOeej ues keÀce& keÀjes~ uesefkeÀve keÀlee&heve kesÀ Yeeve mes v³eejs
neskeÀj keÀce& keÀjes~ ceQves efkeÀ³ee, ceQ keÀjlee ntB... Fme mebkeÀuhe
keÀes Yeer mecee|hele keÀj oes lees keÀce& kesÀ yebOeve ceW yebOeWies veneR~ osn
ceW nesles Yeer efJeosner DeJemLee keÀe DevegYeJe keÀjWies~

12) pees Yeer heefjefmLeefle³eeb Dee jner nQ Deewj Deeves Jeeueer nQ,
GmeceW efJeosner efmLeefle keÀe DeY³eeme yengle ®eeefnS FmeefueS Deewj
meYeer yeeleeW keÀes íesæ[ ³en lees veneR nesiee, ³en lees veneR nesiee...
keÌ³ee nesiee.., Fme keÌJes½eve keÀes íesæ[ oes, DeYeer efJeosner efmLeefle
keÀe DeY³eeme yeæ{eDees~ efJeosner ye®®eeW keÀes keÀesF& Yeer heefjefmLeefle
Jee keÀesF& Yeer nue®eue ÒeYeeJe veneR [eue mekeÀleer~

13) pewmes SkeÀ meskesÀC[ ceW mJeer®e Deeve Deewj DeeHeÀ efkeÀ³ee
peelee nw, Ssmes ner SkeÀ meskesÀC[ ceW Mejerj keÀe DeeOeej efue³ee
Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW Mejerj mes hejs DeMejerjer efmLeefle ceW efmLele
nes ie³es~ DeYeer-DeYeer Mejerj ceW Dee³es, DeYeer-DeYeer DeMejerjer
yeve ie³es, DeeJeM³ekeÀlee ngF& lees Mejerj ªheer Jeðe OeejCe efkeÀ³ee,
DeeJeM³ekeÀlee ve ngF& lees Mejerj mes Deueie nes ie³es~ ³en ÒewefkeÌìme
keÀjveer nw, Fmeer keÀes ner keÀcee&leerle DeJemLee keÀne peelee nw~

14) yeeheoeoe De®eevekeÀ [e³ejskeÌMeve os efkeÀ Fme Mejerj ªheer
Iej keÀes íesæ[, osn-DeefYeceeve keÀer efmLeefle keÀes íesæ[ osner-
DeefYeceeveer yeve peeDees, Fme ogefve³ee mes hejs Deheves mJeerìnesce ceW
®eues peeDees lees pee mekeÀles nes? ³eg× mLeue ceW ³eg× keÀjles-keÀjles
mece³e lees veneR efyelee oWies! DeMejerjer yeveves ceW Deiej ³eg× keÀjves ceW
ner mece³e ueie ie³ee lees Debeflece heshej ceW ceekeÌme& Jee ef[Jeerpeve
keÀewve-mee Dee³esiee!

15) pewmes n"³eesieer Deheves éeebme keÀes efpelevee mece³e ®eenW Glevee
mece³e jeskeÀ mekeÀles nQ~ Deehe menpe³eesieer, mJele: ³eesieer, meoe
³eesieer, keÀce&³eesieer, Þesÿ-³eesieer Deheves mebkeÀuhe keÀes, éeebme keÀes
ÒeeCeséej yeehe kesÀ %eeve kesÀ DeeOeej hej pees mebkeÀuhe, pewmee mebkeÀuhe

efpelevee mece³e keÀjvee ®eenes Glevee mece³e Gmeer mebkeÀuhe ceW efmLele
nes peeDees~ DeYeer-DeYeer Meg× mebkeÀuhe ceW jceCe keÀjes, DeYeer-
DeYeer SkeÀ ner ueieve DeLee&led SkeÀ ner yeehe mes efceueve keÀer, SkeÀ
ner DeMejerjer yeveves kesÀ Meg×-mebkeÀuhe ceW efmLele nes peeDees~

16) ®eejeW Deesj nue®eue nw, J³eefkeÌle³eeW keÀer, Òeke=Àefle keÀer nue®eue
yeæ{veer ner nw, Ssmes mece³e hej mesHeÌìer keÀe meeOeve nw meskeÀC[ ceW
Deheves keÀes efJeosner, DeMejerjer Jee Deelce-DeefYeceeveer yevee uesvee~
lees yeer®e-yeer®e ceW ìê³eue keÀjes SkeÀ meskeÀC[ ceW ceve-yegef× keÀes
peneB ®eens JeneB efmLele keÀj mekeÀles nQ! FmekeÀes ner meeOevee keÀne
peelee nw~

17) efJeosner yeveves keÀer efJeefOe nw - efyevoer yevevee~ DeMejerjer
yeveles nes, keÀcee&leerle yeveles nes, meyekeÀer efJeefOe efyevoer nw FmeefueS
yeeheoeoe keÀnles nQ Dece=leJesues yeeheoeoe mes efceueve ceveeles,
ªnefjneve keÀjles peye keÀe³e& ceW Deeles nes lees henues leerve efyeefvo³eeW
keÀe efleuekeÀ cemlekeÀ hej ueieeDees Deewj ®eskeÀ keÀjes - efkeÀmeer Yeer
keÀejCe mes ³en mce=efle keÀe efleuekeÀ efceì lees veneR peelee nw?
DeefJeveeMeer, Deefceì efleuekeÀ jns~

18) Deye mebieef"le ªhe ceW SkeÀ ner Meg× mebkeÀuhe DeLee&led SkeÀjme
efmLeefle yeveeves keÀe DeY³eeme keÀjes leye ner efJeée kesÀ Devoj MeefkeÌle
mesvee keÀe veece yeeuee nesiee~ peye ®eens Mejerj keÀe DeeOeej uees
Deewj peye ®eens Mejerj keÀe DeeOeej íesæ[keÀj Deheves DeMejerjer
mJeªhe ceW efmLele nes peeDees~ pewmes Mejerj OeejCe efkeÀ³ee Jewmes ner
Mejerj mes v³eejs nes pee³eW, ³ener DevegYeJe Deefvlece heshej ceW HeÀmì&
vecyej ueeves keÀe DeeOeej nw~

19) DeMejerjer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS met#ce mebkeÀuhe
ªhe ceW Yeer keÀneB ueieeJe ve nes, mecyevOe kesÀ ªhe ceW, mecheke&À kesÀ
ªhe ceW DeLeJee Deheveer keÀesF& efJeMes<elee keÀer lejHeÀ Yeer ueieeJe ve
nes~ Deiej Deheveer keÀesF& efJeMes<elee ceW Yeer ueieeJe nw lees Jen Yeer
ueieeJe yevOeve-³egkeÌle keÀj osiee Deewj Jen ueieeJe DeMejerjer yeveves
veneR osiee~

20) efpelevee DeJ³ekeÌle ueeFì ªhe ceW efmLele neWies, Glevee Mejerj
mes hejs keÀe DeY³eeme nesves kesÀ keÀejCe ³eefo oes-®eej efceveì Yeer
DeMejerjer yeve pee³eWies, lees ceeveeW pewmesefkeÀ ®eej IeCìs keÀe Deejece
keÀj efue³ee~ Ssmee mece³e Dee³esiee pees veeRo kesÀ yepeeS ®eej-heeB®e
efceveì DeMejerjer yeve pee³eWies Deewj Mejerj keÀes Deejece efceue pee³esiee~
ueeFì mJeªhe kesÀ mce=efle keÀes cepeyetle keÀjves mes efnmeeye-efkeÀleeye
®egkeÌle keÀjves ceW Yeer ueeFì ªhe nes pee³eWies~
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21) DeMejerjer yeveves kesÀ efueS mecesìves keÀer MeefkeÌle yengle
DeeJeM³ekeÀ nw~ Deheves osn-DeefYeceeve kesÀ mebkeÀuhe keÀes, osn kesÀ
ogefve³ee keÀer heefjefmLeefle³eeW kesÀ mebkeÀuhe keÀes mecesìvee nw~ Iej peeves
kesÀ mebkeÀuhe kesÀ efmeJee³e Dev³e efkeÀmeer mebkeÀuhe keÀe efJemleej ve nes
- yeme ³ener mebkeÀuhe nes efkeÀ Deye Deheves Iej ie³ee efkeÀ ie³ee~
DevegYeJe keÀjes efkeÀ ceQ Deelcee Fme DeekeÀeMe lelJe mes Yeer heej
Gæ[leer ngF& pee jner ntB, FmekesÀ efue³es Deye mes DekeÀeue leKleveMeerve
nesves keÀe DeY³eeme yeæ{eDees~

22) DeMejerjer yevevee Jee³ejuesme mesì nw~ JeeFmeuesme yevevee ner
Jee³ejuesme mesì keÀer meseEìie nw~ peje Yeer DebMe kesÀ Yeer DebMecee$e
efJekeÀej Jee³ejuesme kesÀ mesì keÀes yeskeÀej keÀj osiee FmeefueS Deye
keÀce&yevOeveer mes keÀce&³eesieer yevees~ DeveskeÀ yevOeveeW mes cegkeÌle SkeÀ
yeehe kesÀ mecyevOe ceW mecePees lees meoe SJejjs[er jnWies~ ®eskeÀ keÀjes
- Devoj keÀesF& Yeer efJekeÀej efíhee ngDee lees veneR nw?

23) efkeÀlevee Yeer keÀe³e& keÀer ®eejeW Deesj keÀer KeeR®eeleeve nes,
yegef× mesJee kesÀ keÀe³e& ceW Deefle efye]peer nes ö Ssmes ìeFce hej DeMejerjer
yeveves keÀe DeY³eeme keÀjkesÀ osKees~ ³eLeeLe& mesJee keÀe keÀYeer yevOeve
veneR neslee nw keÌ³eeWefkeÀ ³eesie ³egkeÌle, ³egefkeÌle³egkeÌle mesJeeOeejer meoe
mesJee keÀjles Yeer Ghejece jnles nQ~ Ssmes veneR efkeÀ mesJee p³eeoe nw
FmeefueS DeMejerjer veneR yeve mekeÀles~ ³eeo jKees cesjer mesJee veneR
yeehe ves oer nw lees efveye&vOeve jnWies~

24) Devle mece³e ceW Òeke=Àefle kesÀ heeb®eeW ner lelJe De®íer lejn mes
efnueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies, hejvleg efJeosner DeJemLee keÀer DeY³eemeer
Deelcee efyeukegÀue Ssmee De®eue-De[esue heeme efJeo Deevej nesieer
pees meye yeeleW heeme nes pee³eWieer uesefkeÀve Jen yeḯee yeehe kesÀ meceeve
heeme efJeo Deevej keÀe meyetle osieer, FmekesÀ efueS mece³e efvekeÀeuekeÀj
Òeke=Àefle kesÀ heeb®eeW lelJeeW keÀer mesJee keÀjles, MegYe YeeJevee keÀer mekeÀeMe
osles jnes~

25) keÀesF& Yeer mesJee kesÀ huewvme yeveeles nes, Yeues yeveeDees, Yeues
mees®ees, uesefkeÀve keÌ³ee nesiee!... Gme Dee½e³e&Jele neskeÀj veneR~
efJeosner, mee#eer yeve mees®ees~ mees®ee, huewve yevee³ee Deewj meskeÀC[ ceW
huesve efmLeefle yeveeles ®euees~ DeYeer DeeJeM³ekeÀlee efmLeefle keÀer nw~
³en efJeosner efmLeefle heefjefmLeefle keÀes yengle menpe heej keÀj uesieer~
pewmes yeeoue Dee³es, ®eues ie³es~ efJeosner, De®eue-De[esue nes Kesue
osKe jns nQ~

26) pewmes yéïee yeehe DeJ³ekeÌle yeve efJeosner efmLeefle Üeje keÀcee&leerle
yeves, lees DeJ³ekeÌle yeḯee keÀer efJeMes<e heeuevee kesÀ hee$e nes FmeefueS
DeJ³ekeÌle heeuevee keÀe jsmeheev[ efJeosner yevekeÀj oes~ mesJee Deewj
efmLeefle keÀe yewuesvme jKees~ efJeosner ceevee osn mes v³eeje~ mJeYeeJe,
mebmkeÀej, keÀcepeesefj³eeb meye osn kesÀ meeLe nQ Deewj osn mes v³eeje
nes ie³ee lees meyemes v³eeje nes ie³ee, FmeefueS ³en ef[^ue yengle
men³eesie osieer, FmeceW keÀvìêseEueie heeJej ®eeefnS~

27) meejs efove ceW yeer®e-yeer®e ceW SkeÀ meskeÀC[ Yeer efceues, lees
yeej-yeej ³en efJeosner yeveves keÀe DeY³eeme keÀjles jnes~ oes ®eej
meskeÀC[ Yeer efvekeÀeuees Fmemes yengle ceoo efceuesieer~ veneR lees meeje
efove yegef× ®eueleer jnleer nw, lees efJeosner yeveves ceW ìeFce ueie peelee
nw Deewj DeY³eeme nesiee lees peye ®eens Gmeer mece³e efJeosner nes
pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ Devle ceW meye De®eevekeÀ nesvee nw~ lees De®eevekeÀ
kesÀ heshej ceW ³en efJeosnerheve keÀe DeY³eeme yengle DeeJeM³ekeÀ nw~

28) efpelevee pees efyepeer nw, Glevee ner GmekeÀes yeer®e-yeer®e ceW ³en
DeY³eeme keÀjvee peªjer nw, efHeÀj mesJee ceW pees keÀYeer-keÀYeer
LekeÀeJeì nesleer nw, keÀYeer kegÀí ve kegÀí Deeheme ceW nue®eue nes
peeleer nw, Jen veneR nesiee~ SkeÀ meskeÀC[ ceW v³eejs nesves keÀe
DeY³eeme nesiee lees keÀesF& Yeer yeele ngF& SkeÀ meskeÀC[ ceW Deheves
DeY³eeme mes Fve yeeleeW mes otj nes pee³eWies~ mees®ee Deewj ngDee~ ³eg×
veneR keÀjveer heæ[sieer~

29) Deiej meskeÀC[ ceW efJeosner yeveves keÀe DeY³eeme veneR nesiee
lees ueemì Ieæ[er Yeer ³eg× ceW ner pee³esieer Deewj efpeme yeele ceW keÀcepeesj
neWies, ®eens mJeYeeJe ceW, ®eens mecyevOe ceW Deeves ceW, ®eens mebkeÀuhe
MeefkeÌle ceW, Je=efÊe ceW, Jee³egceC[ue kesÀ ÒeYeeJe ceW, efpeme yeele ceW
keÀcepeesj neWies, Gmeer ªhe ceW peeveyetPekeÀj Yeer cee³ee ueemì heshej
uesieer FmeerefueS efJeosner yeveves keÀe DeY³eeme yengle peªjer nw~

30) pewmes keÀesF& Mejerj kesÀ Jeðe menpe Gleej mekeÀles nes Ssmes
³en Mejerj ªheer Jeðe Yeer menpe Gleej mekeÀes Deewj menpe ner
mece³e hej OeejCe keÀj mekeÀes, FmekeÀe DeY³eeme ®eeefnS~ Deiej
Jeðe lebie Jee ìeFì nw lees menpe Gleej veneR mekeÀles, Ssmes ³en osn
ªheer Jeðe Yeer efkeÀmeer mebmkeÀej ceW ef®ehekeÀe ngDee lebie Jee ìeFì ve
nes~ FmekesÀ efueS meYeer yeeleeW ceW Fpeer jnes, ³eefo F]peer jnWies lees
meYeer keÀe³e& F]peer neWies~ efpelevee hegjeves mebmkeÀejeW mes v³eeje jnWies
Glevee DeJemLee Yeer v³eejer DeLee&led efJeosner menpe yeve pee³esieer~
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yeeyee ves keÀne ueJe ceW ueerve menpe keÀewve jn mekeÀlee nw? efpemekeÀe
mebyebOe Deewj Òeeefhle³eeW ceW Yejhetj nesiee~ Deehe DevegYeJeer nQ lees efpememes
ienje mebyebOe neslee nw Jen Yetueles Yeer veneR Yetuelee nw, yeej-yeej ³eeo
Deelee nw Deewj peneB mes keÀesF& Òeeefhle nesleer nw lees Òeeefhle Jeeuee Yeer veneR
Yetuelee nw~ Deiej yeeyee Yetue Yeer peelee nw lees GmekeÀe keÀejCe ³ee mebyebOe
ceW kegÀí keÀceer nw ³ee Òeeefhle mce=efle ceW veneR nw FmeefueS yeeyee keÀnles nQ
efmeHe&À h³eej nesJes veneR uesefkeÀve h³eej ceW Yeer ueJe ueerve jnes ³eeveer mvesn ceW
mecee³es jnW~ lees Deehe meYeer ueJeueerve nes ³ee ueJeueer nes? lees Deehe keÀewve
nes? ueJeueerve~ lees pees ueJeueerve nQ GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? GmekeÀes
keÀYeer yeeyee Yetue ner veneR mekeÀlee nw~ Jen lees ueerve nw~ yeeyee neLe
G"Jeelee nw ye®®es ³eeo ceW jnles nes ³ee keÀYeer keÀYeer Leesæ[e cee³ee Dee
peeleer nw~ lees meYeer Leesæ[e ®eghe nes peeles nQ~ vee Yeer veneR keÀjles uesefkeÀve
meoe kesÀ Meyo ceW Leesæ[e mees®eles nQ~ yeeyee ®eenlee nw efkeÀ meoe ueJeueerve
jnW~ ³en ueJeueerve De#ej Ssmee nw pees Fmemes ner ueesieeW ves keÀne nw nce
yeme ueerve nes peeSb~ Deye GvekeÀe ueJe lees nw ner veneR, ueerve keÀesF& neslee
veneR~ nce keÀnles nceeje lees SkeÀ yeeyee otmeje ve keÀesF&~ nce yeeyee kesÀ
ueJe ceW ueerve neskeÀj pees ncekeÀes Òeeefhle ngF& nw Jen otmejeW keÀes Yeer osJeW
Fmeer ueieve ceW ueies ngS nQ~ ueJeueerve jnves keÀe menpe lejerkeÀe keÌ³ee nw?
nceves DevegYeJe efkeÀ³ee, yeeyee keÀnlee nw meoe cegPes meeLe jKees~ cegPes
meeLeer yeveeDees, Deiej meoe yeeyee nceejs meeLe nw, meoe nceejs efoue ceW
nw~ GmekeÀes efoueejece keÀe ìeFìue efceuee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen nceejs efoue ceW
jnlee nw~ FmeefueS Deeyet ceW efoueJeeuee ceefvoj yevee nw efoue uesves Jeeuee
Deewj efoue osves JeeueeW keÀe ³eeoieej nw~

yeeyee keÀnlee ye®®es DekesÀues keÀYeer veneR yevevee~ yeeyee meeLe nw lees
nce DekesÀues veneR yeve mekeÀles~ yeeyee nceejs efoue ceW meoe yew"e nw, ³eeo
nw lees keÀYeer Yeer cee³ee Dee veneR mekeÀleer nw~ yeeyee ves SkeÀ cegjueer ceW keÀne
Lee peneB ueeFì nesleer nw JeneB heehe veneR neslee nw~ pebieue ceW peeles nQ lees
ìe®e& meeLe ceW jKeles nQ, peeveJej Dee³es lees Gmes DeebKeeW ceW ueeFì [eue
oes~ lees cee³ee Yeer Deiej Deeleer nw lees GmekeÀe keÀejCe nceejs meeLe yeeyee
veneR neslee DekesÀues nes peeles nQ~ Jewmes Yeer Deiej keÀesF& [eketÀ Deelee nw lees
Jen henues meyekeÀes Deueie keÀjlee nw, meeLe neWies lees efHeÀj GvekeÀes [j
jnlee nw~ lees nceejs meeLe nceejs efoue ceW Deiej meoe yeeyee nes, cee³ee
Dee³es Deewj nce YeieJeeve, lees cesnvele nes pee³esieer~ Deiej YeieJeeve meeLe

nw lees DeebOeer letHeÀeve keÌ³ee keÀjsiee~ Deiej keÀesF& heeJejHegÀue meeLe neslee
nw lees [j veneR neslee nw~ lees yeeyee keÀnles nQ cegPes meeLe jKees, cegPes
Dehevee meeLeer yeveeDees~ lees Deehe meyekesÀ meeLe yeeyee nw, meoe ³ee keÀYeer
keÀYeer DekesÀues nes peeles nQ~ nceejs meeLe lees ueeFì neGme nw~ mJe³eb
ueeFì neGme yeeyee Deiej nceejs meeLe nw lees cee³ee keÀer keÌ³ee efnccele
nw, Deeves keÀer~ Dee ner veneR mekeÀleer~ Deewj nce meoe efvee|JeIve~

Fme DeJemLee ceW jnves mes cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer keÌ³eeWefkeÀ cee³ee
otj mes ner Yeeie peeleer nw~ Deeies Yeer veneR Dee mekeÀleer nw~ lees ³en O³eeve
jKeW efkeÀ keÀYeer DekesÀues lees veneR nes peeles? DekesÀues nesves mes ner J³eLe&
mebkeÀuhe ®eueles nQ~ J³eLe& mebkeÀuhe Ssmes nesles nQ pees peuoer Kelce veneR
nesles nQ, yeej-yeej Deeles nQ~ Deewj Keeme yeeyee keÀer ³eeo kesÀ ìeFce
Dece=leJesues Deeles nQ~ cee³ee Gmeer mece³e keÀesefMeMe keÀjleer nw meeceves Deeves
keÀer~ uesefkeÀve Deiej nceejs meeLe ueeFì neGme nw lees cee³ee keÀer leekeÀle
veneR nes mekeÀleer, J³eLe& mebkeÀuhe Yeer veneR Dee mekeÀles~

DeepekeÀue keÀer efjpeuì ceW yegjs mebkeÀuhe keÀce nes ie³es nQ uesefkeÀve
J³eLe& yengle ®eueles nQ~ íesìer íesìer yeele ceW keÌ³eeW keÌ³ee kewÀmes,, cee³ee keÀer
Yee<ee kewÀ kewÀ keÀer nw~ ³en keÌ³eeW keÀjles, keÌ³ee ngDee, kewÀmes ngDee, keÀye
lekeÀ nesiee... ³en kewÀ kewÀ keÀer Yee<ee nesieer~ ³en cee³ee keÀer Yee<ee Kelce
nes peeS GmekeÀe meeOeve ³en nw efkeÀ yeeyee kesÀ meeLe jnW~

keÀYeer keÀYeer ³eg× keÀjles keÀjles LekeÀ peeles nQ Deewj KegMeer iee³eye nes
peeleer nw~ GmekeÀe ®esnje pees nw Jen meoe Ssmee DeehekeÀes ve]pej Dee³esiee
pewmes yeæ[s mees®e ceW nw~ KegMeer veneR nw~ yeeyee ves nce meyekeÀes henuee
henuee uesmeve ³en efmeKee³ee efkeÀ legcekeÀes YeieJeeve efceuee nw, YeieJeeve kesÀ
heeme keÌ³ee nw, KegMeer megKe Meeefvle Òesce Deevebo, FmeceW pees pees ®eeefnS
Jen YeieJeeve mes ner ceebieles nQ~ lees yeeyee ves ncekeÀes hee" heæ{e³ee efkeÀ legce
efYevve efYevve Je=#e keÀer ìeefue³eeb cesjs heeme DeeF&~ DeYeer Fve meye ìeefue³eeW
keÀes SkeÀ ®evove keÀe Je=#e yeveevee nw~ pees ®ebove keÀe Je=#e yevesiee, GmekeÀer
MeeKee yeveWies lees GmeceW keÌ³ee nesvee ®eeefnS~ lees yeeyee keÀnlee Lee
legcneje ®esnje meoe KegMeefcepeepe nesvee ®eeefnS~ KegMeefcepeepe Yeer
KegMevemeerye Yeer keÌ³eeWefkeÀ YeieJeeve kesÀ yeves nes~ KegMeer kesÀ efyevee peerJeve ner
keÌ³ee nw~ yeeyee ves ncekeÀes keÀne ye®®eer legcneje ®esnje Ssmee nesvee
®eeefnS pewmes efKeuee ngDee iegueeye keÀe heg<he~ keÀYeer DeehekeÀe ®esnje
cegjPee³ee ngDee veneR nes~ Deiej mees®e ceW J³eLe& mebkeÀuhe ceW neWies lees

’meoe ueJeueerve eqmLeefle kewÀmes jns?“

efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle 16-10-2025      ceOegyeve
(ef$ecete|le oeefo³eeW Üeje efceueer ngF& Deveceesue efMe#ee³eW)

(07-07-11)

iegupeej oeoer peer keÀer Deveceesue efMe#ee³eW
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efJe®eejeW ceW Kees³es neWies vee~
lees yeeyee henues ef[̂ue kesÀ ìeFce Deelee Lee Deewj SkeÀ SkeÀ ye®®es

keÀes ¢efä oslee Lee Deewj ³eeo efoueelee Lee legcneje ®esnje kewÀmee nesvee
®eeefnS~ yeeyee osKelee Lee efkeÀ iegueeye keÀe heg<he nw ³ee Deewj kegÀí nw~
yeeyee keÀes cegjPeeF& ngF& mees®e Jeeueer MekeÌue efyeukegÀue De®íer veneR ueieleer
Leer~ lees Deheveer MekeÌue ®eskeÀ keÀjvee~ yeej-yeej osKees cesjer MekeÌue Ssmeer
KegMeefcepeepe KegMevemeerye nw~ nceejs pewmee keÀesF& nesiee vee~ YeieJeeve
nceeje yeve ie³ee~ HeÀuekeÀ mes keÀnles nQ cesje yeeyee, lees peye YeieJeeve cesje
nes ie³ee, lees peneB YeieJeeve nw JeneB meJe& Òeeefhle³eeb nQ~ nce cegmkeÀjeles nQ
lees otmejs Yeer osKekeÀj cegmkeÀjeles nQ~ lees ³en Yeer mesJee nw, og:Keer
Deelcee³eW SkeÀ meskeÀC[ Yeer cegmkeÀje³eW lees ³en Yeer mesJee nw~ lees nceeje
®esnje Ssmee nesvee ®eeefnS pees keÀesF& osKes lees Jen Yeer cegmkeÀje³es ³eeveer
KegMe nes peeS~ nce KegMevemeerye nes ie³es nQ lees nceejs ®esnjs hej Jen
nesvee ®eeefnS~

lees J³eJenej ceW ÒeJe=efÊe ceW Yeues jnes uesefkeÀve ³en mce=efle ceW peªj jns
efkeÀ ceQ ìm̂ìer ntB, leve ceve Oeve ye®®es meye ceQves yeeyee keÀes os efo³es nQ, ceQ
ì̂mìer ntB~ pewmes ìer®eme& keÀes Yeer yeeyee keÀnles ìer®ej mekeÌmesme Jener nes
mekeÀleer nw pees Deheves keÀes mecePes efkeÀ ceQ efveefceÊe ntB, yeeyee keÀer lejHeÀ mes
efveefceÊe ntB~ otmeje efvecee&Ce Deewj leermeje meoe cegmkeÀjeles jnes~ keÀesF& Yeer
yeele nes peeS keÌ³eeW keÌ³ee ceW veneR DeeDees keÌ³eeWefkeÀ efveefceÊe nes lees legcnejer
JeeCeer efvece&ue nes~ lees keÀYeer cesje heve ve Dee³es~ ceQ ì̂mìer ntB, yeeyee ³en
meye DeehekeÀe nw~ ³en mebkeÀuhe efkeÀ³ee nw? lees meYeer ì̂mìer neskeÀj ®eueles
nes ³ee cesjsheve kesÀ Yeeve mes ®eueles nes? pees meoe ì̂mìer nQ Jen neLe
G"eDees~ ceQ ì̂mìer ntB, efveefceÊe ntB~ pewmes yeeyee ves yeefnveeW keÀes mesvìj
efo³ee nw, lees yeefnveeW keÀe mesvìj veneR nw, yeeyee ves efveefceÊe yevee³ee nw~
cesjeheve keÀYeer ve Dee³es~

ceOegyeve JeeueeW keÀes lees Jee³egceC[ue keÀer yengle yengle ceoo nw Deehe
ueesieeW keÀes Jee³egceC[ue yeveevee heæ[lee nw~ Iej ceW keÀesF& KegMeer keÀer Keyej
ueskeÀj Deelee nw, lees Iej keÀe Jee³egceC[ue kewÀmes yeve peelee nw~ SkeÀoce
yeoue peelee nw vee~ Deewj keÀesF& keÀnlee nw ³en nes ie³ee, Ssmes nes ie³ee lees
Iej keÀe JeeleeJejCe Ssmee nes peelee nw~ Deewj ³eneB keÀe Jee³egceC[ue yeeyee
ves kewÀmee yeveekeÀj jKee nw~ ³eneB Deeves mes meYeer KegMe nes peeles nQ~
Goemeer Yeeie peeleer nw~ ³eneB yeieer®es FmeerefueS yevee³ee nw, Deehe Je=#e kesÀ
veer®es yew"keÀj keÀesF& Yeer keÀceer nes lees ³eneB íesæ[keÀj peeDees~ ³eneB mes
KegMeer keÀe Kepeevee MeefkeÌle³eeb ueskeÀj peeDees~ lees KegMeer keÀe Kepeevee
meYeer pecee keÀj jns nes vee~ heshej lees Dee³eWies vee~ ³en yeele keÌ³eeW ngF&,
³en kewÀmes ngDee.. veneR~ ³en yeele veneR nw heshej nw, cegPes heeme nesvee nw~
ye®®eeW keÀes keÀnles nes heshej ceW KegMeer KegMeer mes heeme neskeÀj Deevee~ lees
nce Yeer KegMe jns~ keÀesF& Yeer yeele nesleer nw, yeeleW lees neWieer, keÀefue³egie
keÀe Devle nw Jee³egceC[ue Ssmee nw, uesefkeÀve ncekeÀes KegMeer nes, GmekeÀe
ÒeYeeJe nceejs hej ve heæ[s~ yeeyee keÀnles nQ kegÀí Yeer nes peeS uesefkeÀve
ogefve³ee Jeeues mees®e ceW nQ helee veneR keÀue keÌ³ee nesiee Deewj nce KegMe nesles

nQ keÀue nceeje jep³e nesiee~ DeYeer nceejs meeLe YeieJeeve nw, nceW keÌ³ee
hejJeen Deewj keÀue nceeje jep³e nesiee~ kegÀí Yeer nesiee lees YeieJeeve nceW
SkeÀ meskeÀC[ ceW ¢efä osiee Deewj yeele Kelce nes pee³esieer~ lees KegMe jnes
Deewj KegMeer yeebìes~ DeepekeÀue ogKe DeMeeefvle keÀe mece³e yeæ{ jne nw,
Gme efnmeeye mes efye®eejs yengle menve keÀj jns nQ Gmeer keÀejCe ogKeer nQ~
uesefkeÀve Deehe GvneW keÀes KegMeer yeebìes~ nceejs heeme lees KegMeer nw~ lees ³en
yeeyee keÀe mueesieve nw meoe KegMe jnes Deewj KegMeer yeebìeW~ ³en KegMeer
yeebìves mes yeæ{leer nw keÀce veneR nesleer nw~ Deehe ì̂e³eue keÀjkesÀ osKees~
efkeÀmeer ogKeer keÀes KegMeer oskeÀj KegMe keÀjes lees DeehekeÀer KegMeer Deewj ner
yeæ{sieer keÀce veneR nesieer~ lees meoe ³ener keÀjes~ KegMe jnvee nw Deewj
KegMeer yeebìvee nw~ yeme ³ener keÀece keÀjes~ nce Ssmes jnW pees ncekeÀes
osKekeÀj meye KegMe nes peeSb~ KegMeer pewmeer KegjekeÀ veneR~ KegMeer kesÀ efueS
keÀne peelee nw KegMeer pewmee keÀesF& Yeespeve veneR, KegMeer pewmee keÀesF&
Kepeevee veneR~ lees nsuLe JesuLe meye nes ie³ee, nwheer lees nQ ner~ FmeefueS
keÀYeer Yeer KegMeer veneR iebJeeDees~ YeieJeeve kesÀ ye®®es nQ, veMee nw~ nceeje
yeeyee keÀewve nw? YeieJeeve nw~ YeieJeeve kesÀ nce ye®®es nQ, meeOeejCe
ceveg<³e pewmes veneR nQ Deewj yéïee yeeyee keÀes osKees~ yeḯeeyeeyee lees Deehe
pewmee ie=nmLeer Lee, efyepevesme cewve Lee~ meye keÀece efkeÀ³es nQ~ uesefkeÀve
efMeJeyeeyee ves peye ÒeJesMe efkeÀ³ee Deewj [e³ejskeÌMeve efo³ee ³e%e j®evee nw~
lees Megª ceW efmeHe&À yéïee yeeyee ves Dehevee meye kegÀí ueiee efo³ee~ yeeyee
keÀe ner Oeve Lee Deewj keÀesF& keÀe veneR Lee~ SkeÀ yeeyee kesÀ Oeve mes yeeyee ves
³e%e Megª efkeÀ³ee~ keÀYeer yeeyee keÀes mebkeÀuhe veneR Dee³ee, Flevee efJemleej
lees heerís ngDee~ uesefkeÀve yeese\[ie Keesuee, Deevee peevee Megª nes ie³ee
Deewj Hewmes efmeHe&À yeeyee kesÀ~ Gme Oeve mes ³en ³e%e j®ee~ yesefHeÀ¬eÀ
yeeoMeen~ yeeyee keÀer MekeÌue ceW keÀYeer HeÀke&À veneR Dee³ee Yeues yesiejer heeì&
Yeer ®euee keÌ³eeWefkeÀ yeeyee keÀes efve½e³e Lee cesjer efpeccesJeejer veneR nw, efpemeves
ÒeJesMe efkeÀ³ee nw, efpemeves ³e%e j®ee nw GmekeÀer efpeccesJeejer nw~

Megª ceW yéïe®e³e& ceW jnvee nw, ³en veF& yeele Leer, FmeefueS nbieecee
Megª ngDee lees cegKeer ueesieeW ves yeeyee keÀes yeguee³ee keÀne legcnW DekesÀues
Deevee nw~ lees yeeyee ie³ee, GvneWves keÀne ³en %eeve legcekeÀes efkeÀmeves efo³ee
nw efkeÀ heefJe$e jnes~ ³en %eeve lees keÀesF& ves veneR efo³ee nw~ Deeheves ³en %eeve
keÀneB mes uee³ee nw~ yeeyee ves ieerlee KeesuekeÀj efoKee³ee efkeÀ efueKee ngDee
nw keÀece ceneMe$eg nw~ ³en lees DeehekeÀer ieerlee ceW nw, keÌ³ee ³en jebie nw?
Deye keÀesF& ieerlee keÀes kewÀmes Pet"e keÀnsiee~ meye ®eghe nes ie³es~ yeeyee
efyeukegÀue efveYe&³e efveJezj Lee, efMeJeyeeyee keÀer ÒeJesMelee Leer~ Gme mece³e
yéïee yeeyee lees DekesÀuee Lee~ lees efkeÀleveer yeneogjer Leer, leYeer lees ³e%e
j®ee~ yeeyee keÀer pees ÒeJesMelee ngF& Gmeer efnmeeye mes yeeyee keÀe ®esnje
®eueve Ssmeer Leer pewmes yeshejJeen yeeoMeen~ lees HeÀeuees HeÀeoj~ HeÀeuees
efmemìj yeój veneR~ Gvemes Jemee& veneR efceuesiee~ efkeÀleveer Yeer yeæ[er De®íer
yenve nes uesefkeÀve HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee~ Deiej efkeÀmeer ceW iegCe nw lees Jen
Yeer efo³ee efkeÀmeves~ yeeyee ves~ FmeefueS HeÀeuees HeÀeoj keÀjves mes yeeyee
pewmee yesefHeÀkeÀj yeeoMeen jnWies~
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’HejoMe&ve, Hejef®evleve Deewj Hejoes<e osKeves keÀer Deeole efiejleer keÀuee ceW ues peeleer nw,
Jen yeeyee keÀer ³eeo ceW veneR jn mekeÀlee“ (10-10-06)

oeoer peevekeÀer peer keÀer Deveceesue efMe#ee³eW

peye ceOegyeve keÀer meerpeve nesleer nw lees meyekeÀe yegef×³eesie ceOegyeve ceW
ueìkeÀ peelee nw~ meerpeve keÀe cesJee De®íe neslee nw, mesJee ceW Yeer cesJee,
ceOegyeve keÀe Yeer cesJee~ meyemes cesJee keÀewve mee De®íe! mJe-efmLeefle keÀes
De®íer yevee kesÀ jKees~ yeeyee ves keÀne ueeFì keÀe ®eesuee nes, ueeFì
keÀe ®eesuee Gleejvee Deewj henvevee veneR heæ[lee nw~ Þe=bieej Yeer ueeFì,
efkeÀlevee menpe nes ie³ee~ GmeceW lees ìeFce ueielee nw, FmeceW yeeyee
efmeHe&À ueeFì ceW jnves keÀe Deeoleer yevee jne nw~ efpelevee ueeFì jnles
nQ Glevee ceeFì efceueleer nw~ ceeFì, ueeFì yevee osleer nw~ pewmes Meeefvle
nw lees MeefkeÌle nw, MeefkeÌle nw lees Meeefvle nw~ Meevle jnles nQ lees MeefkeÌle
efceueleer nw~ hej Meevle jnves keÀer ìeFce Devegmeej MeefkeÌle ®eeefnS~
efpemekesÀ heeme Meevle jnves keÀer MeefkeÌle GmekeÀes helee nw DeYeer cesjs keÀes
keÌ³ee keÀjves keÀe nw~ hetíves, cetbPeves keÀer yeele ner veneR nw~ Meevle jnves
keÀer MeefkeÌle 100 keÀece Deheves Deehe keÀjleer nw~ cegPes efmeHe&À Meevle
jnves keÀe keÀece keÀjvee nw~ ³en DevegYeJe keÀer yeele nw~ ceQ ncesMee
keÀnleer ntB Meevle jnes, nes pee³esiee, nes peelee nw~ Ssmes DeY³eeme keÀjkesÀ
DeeDees yeeyee kesÀ meeceves lees yengle h³eej keÀjlee nw, cesjs ye®®es cesjs
meeLeer yeve ie³es~

cegjueer ceW pees %eeve nw, Jees nceejs keÀece uee³ekeÀ nw, mele³egie ceW
osJeleeDeeW kesÀ keÀece uee³ekeÀ veneR nw~ Üehej keÀefue³egie ceW ve keÀesF&
megveeves Jeeuee nesiee, ve megveves Jeeuee nesiee~ DeYeer lekeÀ Yeer efkeÀleveer
De®íer ogefve³ee Leer, lesje cesje Lee ner veneR, meye SkeÀ yejeyej Les~
YeejleJeeefme³eeW ves efpevneWves 84 pevce efue³ee nw, Flevee og:Ke veneR hee³ee
nw, efpelevee DeYeer ogefve³ee ceW nw~

DeYeer meY³elee keÌ³ee keÀnleer nw? meY³elee, ce³ee&oe, efve³ece~ keÀece
Ssmes keÀjW pees kegÀue keÀe veece yeeuee nes~ ³en nw F&éejer³e kegÀue, efMeJe
JebMeer yéïeekegÀceej-kegÀceejer~ njskeÀ yeeyee keÀe ye®®ee efpemeves Tb®eer
efmLeefle keÀes hee³ee nw, GvnW veMee nw efkeÀ yeeyee kesÀ yeves nQ lees yeeyee keÀe
veece yeeuee keÀjvee nw~ SkeÀ-SkeÀ yeeyee kesÀ ye®®es keÀe veece keÀjesæ[eW kesÀ
yeer®e yeeuee nesiee~ ueesie {tbæ{Wies efkeÀ ³en efkeÀmekeÀe ye®®ee Lee~

oes yeeleW nQ vegkeÀmeeve-keÀejkeÀ, 1- megmleer Deewj 2- yenevee osvee~
yenevee ceevee Pet"~ ceeve-Meeve efceuee, hewmee efceuee GmekeÀes p³eeoe
Fcheeìxvme osiee~ Fme Tb®eer heæ{eF& ceW keÀceeF& nw, ³en mecePe ve nesves
kesÀ keÀejCe heæ{eF& ceW Yeer megmleer Deeleer nw~ keÀceeF& cenmetme nes lees

megmleer veneR Dee³esieer~ yeæ[er KegMeer nesieer, cegjueer heæ{les-heæ{les vee®evee,
efHeÀj ®eueles-efHeÀjles vee®evee, yeeyee ves Deepe keÌ³ee megvee³ee nw~ yeeyee
DeYeer meekeÀejer, DeekeÀejer, efvejekeÀejer ogefve³ee keÀer mecePe os jne nw~
³en osJeleeDeeW keÀes Yeer veneR helee nw~ Fme %eeve keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ
yeiewj veMee veneR ®eæ{lee nw~ DevegYeJe ner veneR efkeÀ³ee lees ve³eveeW ceW veMee
veneR nw~ veMee ner veeje³eCe yeveelee nw~ mebiece³egie nw, heo Tb®ee heevee
nw lees ³en keÀjes~ helee nw cee³ee Yeer efJeIve [euesieer, nce ³en mecePe ie³es
nQ~ K³eeue Deeves veneR oWies~ efpeme K³eeue ceW hejef®evleve, hejoes<e nw
ceevee cee³ee nw~ ueesYe ceesn lees íesæ[e uesefkeÀve hejef®evleve, hejoes<e
Devoj pewmes Iegme ie³ee Jen yeeyee keÀes ³eeo keÀjves veneR oslee~ Deheves mes
hetíes ³eeo ceW Keueue keÀewve [euelee nw! hejoMe&ve, hejef®evleve Deewj
hejoes<e Deiej osKee lees efiejleer keÀuee Meg© nes ie³eer~ hej oes<e lees yengle
KelejveekeÀ nw, Kego keÀe oes<e osKeves keÀe ìeFce veneR efceuesiee~ Devoj
Ssmes Iegmelee nw pees yegef× "erkeÀ keÀece veneR keÀjsieer~ ve mesJee keÀjves osiee,
ve ³eesie ueieeves osiee~ Devleceg&Keer neskeÀj neB-ntB keÀjWies, hej meeceves
veneR Dee³eWies~ pees Yeer nQ, pewmes nQ, yeeyee kesÀ meeceves lees Dee³eW~

yeeyee ncekeÀes keÌ³ee mecePelee nw Deewj nce Deheves Deehe keÀes keÌ³ee
mecePeles nQ! pees keÀjvee nw Jees yeeyee keÀje³esiee Deewj Jener cegPes keÀjvee
nw~ YeieJeeve efkeÀlevee De®íe nw, kegÀí mebkeÀuhe veneR keÀjes, peneB Yeer
peeDees mesJee Keæ[er nw~ efoue mes yeeyee keÀes ³eeo keÀjes, keÀesF& cee³ee veneR
Dee³esieer~

yeeyee ves keÀYeer Yeer hewmes mes keÀece veneR efue³ee~ yeeyee ves SkeÀ yeej
keÀne ceQ legcnW ígÆer vener otbiee, let SkeÀ ªhe³ee Yeer Deheves hej Ke®e&
keÀj~ mele³egieer jepeeF& keÌ³ee yeæ[er yeele nw, DeYeer efkeÀleveer yeæ[er jepeeF&
nw! nce KegMe lees peneve KegMe! ³en nw jepeeF&~ nce ve KegMe nQ lees
yeeyee Yeer nceejs mes KegMe veneR nw~ efpemeves YeieJeeve keÀes KegMe veneR
efkeÀ³ee Jees KegMevemeerye nes veneR mekeÀlee~ nceW ³en helee nw efkeÀ YeieJeeve
keÀer KegMeer efkeÀmeceW nw~ pewmes yéïee yeeyee ves Dehevee mebkeÀuhe, Dehevee peer
peeve ye®®eeW keÀer mesJee ceW efo³ee~ DeYeer Yeer DeJ³ekeÌle neskeÀj os jne nw,
meye keÀece keÀj jne nw, keÀnlee nw legce efHeÀkeÀj ve keÀjes~ Dejs yeeyee
Deehe nes lees nceW keÌ³ee efHeÀkeÀj! yesefHeÀkeÀj jnves JeeueeW keÀes keÀnlee nw
jep³e keÀjvee~ keÀesF& Yeer efHeÀkeÀj keÀjves Jeeuee jep³e heo hee³esiee ner
veneR~ Ssmes %eeve mes Kesueles jnvee~ De®íe~
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ceQ Deehe meyekeÀes Dehevee DevegYeJe megveeleer - nce peye yeeyee kesÀ
heeme Dee³es lees nceves henues efove ner keÀne ̀ `cesje lees SkeÀ yeeyee'',
Jen efove Deewj Deepe keÀe efove cesjs peerJeve ceW efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle
mebkeÀuhe cee$e Yeer eEKe®eeJe veneR ngDee~ ceQ mecePeleer ntB meheves ceW Yeer
keÀesF& Deelcee ves cegPes DeekeÀe|<ele veneR efkeÀ³ee nesiee~ ceQ meejs efove ceW
npeejeW keÀes osKeleer ntB.. hej ceQ osKeles Yeer veneR osKeleer~ cesjs meYeer
h³eejs efce$e nQ, cesje yengle h³eej nw, cecelee Yeer nw, FmeceW keÀesF& MekeÀ
veneR, hej ceQ keÀnleer ntB, cesje efkeÀmeer mes Yeer kegÀí veneR~ cesjer met#ce ceW
Yeer keÀYeer efkeÀmeer kesÀ Òeefle Je=efÊe veneR ieF& nw~ Deehe ueesie lees Jee®ee ceW
®eues peeles, ceQ lees keÀnleer meskesÀC[ cee$e Yeer cegPes efkeÀmeer keÀer DeekeÀ<e&Ce
veneR ngF& nw~ cegPes keÀesF& nmleer, nmleer efoKeeF& veneR heæ[leer~ cesjs efueS
meye kegÀí SkeÀ yeeyee nw, ogefve³ee ceW keÀesF& nmleer veneR~ ceQ yemeleer ntB
SkeÀ yeeyee lesjer ieeso ceW~ cesjer Deewj keÀesF& yemeleer veneR~ Deehe ³eneB
yemeles, nce meoe JeneB yemeleer~ Deehe meye Yeer Ssmes meJe& keÀeceveeDeeW mes
cegkeÌle nes peeDees, FmekeÀe veece nw ³eesieer~ Deiej efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej
keÀer keÀecevee nw lees Jen keÀecevee meecevee keÀje³esieer, HesÀue keÀj osieer~
lees peerJevecegefkeÌle ceevee ner meJe& keÀeceveeDeeW mes cegkeÌle~ mecePees, cegPes
yengle veeRo keÀjves keÀer Yeer keÀecevee nw lees Jen megmleer Yeer cesjs efueS
efJeIve nw~ cegPes efkeÀmeer kesÀ h³eej keÀer keÀecevee nw lees Jen Yeer cegPes veer®es
uee³esieer~ cegPes henveves keÀe, Keeves keÀe MeewkeÀ nw lees Jen Yeer veer®es
uee³esiee FmeefueS l³eeieer ceevee S ìt pes[ meye l³eeie~ cegPes mee|Jeme keÀe
®eebme efceues ³en Yeer keÀecevee nw, cegPes ieÎer efceues, ³en Yeer keÀecevee nw
FmeefueS Deiej peerJevecegefkeÌle keÀe cepee uesvee nw lees peerJeve mes keÀeceveeDeeW
keÀe l³eeie keÀjes~ Deiej keÀesF& keÀecevee nesieer lees peªj GmekeÀer
HeÀereEueie efoue ceW Dee³esieer~ Deiej HeÀereEueie DeeF& lees ³en Yeer J³eJenej
Megef× veneR~ peneB keÀecevee nw JeneB Megef× veneR FmeefueS yeeyee ves nceW
peerles peer cejvee efmeKeuee³ee nw~ nce ogefve³ee mes cejs, yéeïeCe kegÀue mes
Yeer cejs, leye nceejer ³en veF& peerJeve nw~ keÀF&³eeW ceW nbmeves yenueves
keÀer Yeer keÀecevee nesleer, FmekeÀe celeueye nce n"³eesieer nQ, veneR~
nbmees yenuees meye keÀjes hejvleg ce³ee&oe ceW jnkeÀj~ l³eeieer ceevee
keÀcheueerì l³eeieer~ veeRo keÀe l³eeie, ogefve³ee kesÀ Jee³eyésMeve keÀe l³eeie,
meKes-mecyeefvOe³eeW keÀe l³eeie~ Keeve-heeve, HewÀMeve keÀe l³eeie, cevehemevo
keÀece nes, FmekeÀe Yeer l³eeie~ l³eeie ceevee ceve keÀer pees hemevoieer nw,

Gve meyekeÀe l³eeie~ Deiej nce ceve kesÀ hemevoieer mes ®eues lees otmejs kesÀ
hemevoer DevegketÀue veneR ®eue hee³eWies~ mesJeeOeejer ceevee otmejs kesÀ hemevoieer
DevegketÀue Deheves keÀes ®eueevee~ cegPes yeeyee kesÀ hemevoer DevegketÀue ®euevee
nw~ ceQ yeeyee keÀer hemevoer DevegketÀue ®euetBieer lees yeeyee nj heue cegPes
MeefkeÌle osiee~ cegPes Deheveer ves®ej Jee Òeke=Àefle DevegketÀue veneR ®euevee nw,
cegPes yeeyee keÀer ce³ee&oeDeeW, Þeercele DevegketÀue ®euevee nw, ³en nw yeeyee
keÀer ÒesjCee~ ÒesjCee ceW nQ ogDee³eW~ cevecele ceW nQ yeo-ogDee³eW~ peneB
cevecele kesÀ keÀejCe SkeÀ keÀer Yeer yeoogDee efceueleer JeneB efjkeÀe[& keÀer
ceekeÌme& keÀF& iegvee Kelce nes peeleer~ ³ener cebefpeue nw, FmekeÀes ner keÀne
peelee mechetCe& mecehe&Ce~ Ssmes mecehe&Ce yevees leye peerJeve ceW KegMe jnWies,
Òemevve jnWies~ veneR lees ef®eÊe Òemevve veneR jnsiee, ef®eÊe ®eb®eue neslee
jnsiee~ Deehe meyeves SkeÀ íesìe efcemeeue megvee nesiee ö keÀnles nQ
ke=À<Ce keÀes Fleveer jeefve³eeb Leer efHeÀj Yeer Jen yeeue yéïe®eejer keÀnuee³ee~
pevekeÀ jepee jepeeF& keÀjles Yeer Deheves keÀes peerJevecegkeÌle keÀnuee³ee~
$e+ef<e³eeW kesÀ efueS keÀnles Jen Keeles heerles Yeer efvejenejer Les~ JeemleJe ceW
³en meye mìspe Fme mece³e keÀer nceejer nw~ nce meye yéïee yeeyee kesÀ
Fleves ye®®es yenve YeeF& nQ.. yetæ{s peJeeve meye keÀnles ceQ ye®®ee ntB, lees
meye yeeue yéïe®eejer nQ~ yeeyee keÀnles Deehe meye Deelcee³eW efyevot neW,
lees nce Fleves npeejeW keÀes osKeles Yeer efyevot keÀes osKeles lees nce meyekesÀ
yeer®e jnles yeeue yéïe®eejer ngS~ peye nce efyevot nQ lees Fleves meyekesÀ
meeLe jnles Yeer yeeue yéïe®eejer nQ~ efHeÀj Keeles heerles meye kegÀí nQ
uesefkeÀve yegef× ceW nw nce efMeJeyeeyee DeehekesÀ YeC[ejs mes pees efceuee Jen
Keeles FmeefueS nce Keeles heerles-efvejenejer nQ keÌ³eeWefkeÀ Deheveer Je=efÊe
veneR nw~ efHeÀj nce Fleves yeæ[s keÀe³e& J³eJenej ceW Deeles, meeje J³eJenej
keÀjles efJeosner peerJevecegkeÌle nQ~ nceeje efkeÀmeer mes keÀce& keÀe Keelee
veneR~ efkeÀmeer mes Yeer mebmkeÀejeW keÀe ìkeÌkeÀj veneR, Ssmes nce efJeosner
nQ~ meyemes yeæ[er cebefpeue nw efkeÀ nceeje efkeÀmeer mes Yeer Keelee ve yeveW~
pewmes ceQ yeerceejer keÀes KegMeer mes ®egkeÌlet keÀjleer, keÀce& keÀe efnmeeye-
efkeÀleeye mecePekeÀj, Ssmes pees Yeer keÀce& kesÀ Keeles nQ, kegÀí Yeer keÀce&
kesÀ uesve-osve keÀe Keelee nw, Jen Yeer KegMeer mes ®egkeÌlet keÀjvee nw~ ³en
®egkeÌlet keÀjvee ner nce ³eesefie³eeW keÀe hegª<eeLe& nw~ nce ³eesieer efnmeeye
®egkeÌlet keÀjWies, nce efkeÀmeer mes Keelee yevee veneR mekeÀles~ De®íe~
Deesced Meeefvle~

oeoer HékeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eve

’ceQ meoe yeeyee keÀer ieeso ceW jnleer nBt, ogefve³ee keÀer keÀesF& nmleer cegPes DeHeveer Deesj
DeekeÀef<e&le veneR keÀj mekeÀleer“ (oeoer peer keÀe DevegYeJe )


