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F&éejer³e mesJee ceW,
yeer.kesÀ.peevekeÀer

efveefceÊe ìer®eme& leLee meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveeW Òeefle ceOegj ³eeo he$e
 (13-05-17)

ÒeeCeh³eejs DeJ³ekeÌle cetle& ceele-efhelee yeeheoeoe kesÀ Deefle uee[ues, meoe mJe-Gvveefle Deewj efJeée keÀu³eeCe keÀer mesJee ceW lelhej,
heefJe$elee keÀer Þesÿ efmLeefle Üeje megKe Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjves Deewj keÀjeves Jeeueer efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ meJe&
ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - met#ce ceW h³eejs ceer"s yeeheoeoe keÀer DeJ³ekeÌle heeuevee keÀe DevegYeJe keÀjles, Deehe meye Gæ[leer keÀuee ceW Gæ[ jns

neWies! Fme yeej Jeee|<ekeÀ ceereEìie ceW mJe-Gvveefle Deewj efJeée mesJee kesÀ efueS yengle De®ís De®ís huewvme yevee³es ie³es nQ, Jen yeguesefìve lees
DeehekesÀ heeme hengb®e ner pee³esieer~

cesjer lees ³ener met#ce YeeJevee nw efkeÀ Deye meejer efJeée osKes Deewj DevegYeJe keÀjs efkeÀ cesje yeeyee kewÀmee nw! nceejer metjle mes, nceejs
Òesce Yejs J³eJenej mes, me®®eeF& meHeÀeF& mes ner meye De®íer lejn osKeWies efkeÀ cesje yeeyee Ssmee nw~ pewmes nce meyekesÀ efoue ceW, cegKe ceW
yeeyee, yeeyee Meyo mecee³ee ngDee nw, Ssmes nj SkeÀ kesÀ efoue mes efvekeÀues ``cesje yeeyee, ceer"e yeeyee''~ osKees, DeJ³ekeÌle nesves kesÀ yeeo
Yeer cesje yeeyee efkeÀleves De®ís-De®ís DevegYeJe keÀje jne nw~ ceQ lees efpeOej osKeleer ntB, let ner let efoKeeF& oslee nw~ ceer"s yeeyee ves nce
meyekeÀes leerveeW ueeskeÀeW keÀe ceeefuekeÀ yevee efo³ee nw~ peye ®eens meekeÀej ceW jnW, peye ®eens met#ceJeleve, cetueJeleve ceW ®eues pee³eW~ efveefceÊe
cee$e ³eneB nQ~ ³eneB Yeer keÀesF& yeele keÀer keÀceer veneR nw, uesefkeÀve FmekeÀe keÀesF& DeefYeceeve veneR nw Fmeefue³es nce Yeei³eJeeve nQ, meoe KegMe
nQ~ yeeyee ves me®®eeF&, meHeÀeF&, meeoieer Fve leerve yeeleeW mes Ssmee me]pee³ee nw pees meoe mevlegä nQ~ yeme ³ener ue#³e jnlee nw efkeÀ peneB Yeer
nQ meye cesjs mes je]peer neW, KegMe neW~ yeeyee keÀer vee@uespe efmeHe&À yeesueves ³ee megveves kesÀ efue³es veneR nw, hejvleg peerJeve ceW ueeves kesÀ efue³es nw~

ceer"s yeeyee ves [^ecee keÀer vee@uespe oskeÀj Flevee mecePeoej yevee efo³ee nw pees keÀesF& Yeer J³eLe& K³eeue ®euelee ner veneR nw~ ÖeÀer nes ie³es
nQ~ ncekeÀes ve keÀesF& Deewj F®íe nw, ve cecelee nw~ ceesnpeeue Yeer veneR nw~ Fiees, Deìw®eceWì oesveeW yeeleeW mes ÖeÀer nQ~ yeeyee keÀes pees Yeer
keÀe³e& keÀjevee nw ³ee [^ecee ceW yevee ngDee nw, Jen ngDee ner heæ[e nw~ ceQ kewÀmes keÀªBieer ³ee cegPes ³en keÀece keÀjvee nw! Fme Yee<ee mes Yeer
cegkeÌle nQ~

ceer"s yeeyee keÀer mekeÀeMe, me®®eeF& Deewj h³eej kesÀ met#ce Jee³eye´sMeve ®euee jns nQ~ ye®®es yeve ie³es lees cee³ee mes ye®e ie³es~ DeYeer
efmeHe&À ³ener ³eeo jnlee nw efkeÀ Deye Iej peevee nw, meYeer Gæ[keÀj pee³eWies~ mece³e Dee³esiee ³eneB efJeveeMe nesiee nce yeeyee kesÀ Iej ®eues
pee³eWies, YeieJeeve kesÀ heeme ³en hueeve nw~ ncekeÀes keÀnlee nw legce efmeHe&À SJejjs[er jnes, efJeveeMe keÀer lew³eeefj³eeB lees nes jner nQ~ nce
DeYeer mele³egieer mebmkeÀej yevee jns nQ~ meyekesÀ Òeefle Yeer ³ener MegYe eE®eleve nw efkeÀ meYeer Dehevee De®ís mes De®íe Yeei³e yevee ueW~ yeekeÀer
keÀesF& yeele keÀe efHeÀkeÀj veneR, eE®elee veneR~ yeeyee ves KegMeer keÀer KegjekeÀ efKeueeF& nw~ meoe KegMe jnvee nw Deewj meyekeÀes Deeves Jeeueer
ogefve³ee keÀer KegMeKeyejer megveeveer nw~ yeesuees, ³ener mesJee keÀj jns nes vee! yeeyee pewmes Deeheves ®euee³ee nw Jewmes ®eueves ceW nce KegMe nQ~
KegMeKeyejer megveeves kesÀ efmeJeeS Deewj kegÀí Deelee ner veneR nw~ yeekeÀer nceejer ceer"er oeoer iegupeej keÀer leefye³ele "erkeÀ nw, DeYeer cegcyeF&
       ceW heejuee mesvìj hej nQ~ meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo oer nw~ De®íe!

meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo...
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs
’meoe efoueKegMe efceþeF& KeeDees Deewj Deleereqvê³e megKe keÀe DevegYeJe

keÀjes, megKe oes megKe uees“
1) osJeleeF& KegMeer Deewj ye´eïeCeeW keÀer KegMeer ceW Yeer HeÀke&À nw~ ³en
ye´eïeCe peerJeve keÀer hejceelce-KegMeer, Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle,
osJeleeF& peerJeve ceW Yeer veneR nesieer FmeefueS Fme KegMeer keÀes efpelevee
®eens ceveeDees~ jes]pe mecePees Deepe KegMeer ceveeves keÀe efove nw~
Gæ[leer keÀuee DeYeer nw, efHeÀj lees efpelevee hee³ee Glevee Keeles jnWies~
lees meoe ³en mce=efle ceW jKees efkeÀ nce efoueKegMe efce"eF& Keeves Jeeues
nQ Deewj otmejeW keÀes efKeueeves Jeeues nQ keÌ³eeWefkeÀ efpelevee oWies Glevee
Deewj yeæ{leer pee³esieer~
2) meoe Deleerefvê³e megKe ceW jnves JeeueeW kesÀ heeme og:Ke keÀe veece-
efveMeeve veneR Dee mekeÀlee, DemebYeJe~ keÀF& keÀnles nQ cesjs keÀes og:Ke
veneR neslee uesefkeÀve otmeje og:Ke oslee nw lees keÌ³ee keÀjW? otmeje oslee
nw lees uesles keÌ³eeW nes? osves Jeeues lees oWies, GvekesÀ heeme nw ner og:Ke
uesefkeÀve Deehe veneR uees~ DeehekeÀe mueesieve nw - ``megKe oes, megKe
uees~ ve og:Ke oes, ve og:Ke uees~'' uesefkeÀve ieueleer keÀj osles nes
FmeefueS Leesæ[er og:Ke keÀer uenj Dee peeleer nw~ keÀesF& og:Ke os lees
Gmes Yeer heefjJele&ve keÀj GmekeÀes megKe os oes, GmekeÀes Yeer megKeer yevee
oes~ megKeoelee kesÀ ye®®es nes, megKe osvee Deewj megKeer jnvee - ³ener
DeehekeÀe keÀece nw~
3) mebiece³egie keÀer Þesÿ Òeeefhle Deleerefvê³e megKe ceW meoe Petueles
jnes~ ³en megKe ner meyemes yeæ[e DeueewefkeÀkeÀ DeefJeveeMeer Petuee nw,
pewmes pees uee[ues ye®®es nesles nQ GvekeÀes Petues ceW Pegueeles nQ~ Ssmes
Deehe mebiece³egieer ye´eïeCeW keÀe Petuee Deleerefvê³e megKe keÀe Petuee nw~
lees Fmeer Petues ceW meoe Petueles jnes~ keÀYeer Yeer osn DeefYeceeve keÀer
Oejveer hej heeBJe veneR jKevee~
4) ³en cejpeerJee pevce nw nw ner Òel³e#eHeÀue Keeves kesÀ efueS, efkeÀ³ee
Deewj Òeeefhle ngF&~ Deye cesnvele keÀer peªjle veneR, HeÀue Keeves keÀe
mece³e nw~ Deleerefvê³e megKe keÀer peerJeve ceW jnves keÀe mece³e nw~ lees
Deleerefvê³e megKe kesÀ Petues ceW meoe Pegueves Jeeues nes vee! pees DeYeer
meoe Fme Petues ceW Petueles Jener Þeerke=À<Ce kesÀ meeLe-meeLe PetueWies~
5) meoe Deheves HeÀefjMlesheve keÀer meerì hej mesì jnes lees Deleerefvê³e
megKe kesÀ Petues ceW Petueles jnWies~ FmekesÀ efueS efmeHe&À SkeÀ ner menpe
yeele ³eeo keÀjveer nw nce yeehe kesÀ Deewj yeehe nceeje~ Fmeer SkeÀ yeele
ceW meye mecee³ee ngDee nw~ ³en nw yeerpe~ yeerpe keÀes hekeÀæ[vee lees
menpe neslee nw vee~ Je=#e kesÀ efJemleej keÀes hekeÀæ[vee cegefMkeÀue neslee
nw~ lees ³ener SkeÀ yeele ³eeo jKees~
6) yeehe ves efJeée kesÀ Devoj mes efkeÀleveer Leesæ[er DeelceeDeeW keÀes ®egvee

nw, Deewj GmeceW mes nce Þesÿ Deelcee³eW nQ~ ³en mebkeÀuhe keÀjles ner
Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe nesiee~ lees Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle
nesleer nw Jee efmeHe&À megvee nw? ÒewefkeÌìkeÀue keÀe DevegYeJe nw Jee efmeHe&À
vee@uespe nw? keÌ³eeWefkeÀ %eeve DeLee&led mecePe~ lees mecePe kesÀ DeeOeej
hej meoe Deleerefvê³e megKe kesÀ Petues ceW Petueles jnes~
7) Deepe keÀe ceeveJe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer Deeie ceW peue jne nw
Deewj Deehe ye®®es Meerleue meeiej kesÀ keÀC"s hej yew"s nes, peneB
meeiej keÀer Meerleue uenjeW ceW, Deleerefvê³e megKe keÀer, Meeefvle keÀer
Òeeefhle ceW mecee³es ngS nes~ SìeefcekeÀ yeecyeme ³ee DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ
yeecyeme keÀer Deefive pJeeuee efpememes ueesie Flevee Ieyeje jns nQ Jen
lees efmeHe&À meskeÀC[eW keÀer, efceveìeW keÀer yeele nw uesefkeÀve DeepekeÀue kesÀ
DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ og:Ke, ef®evlee³eW, mecem³ee³eW ³en efYevve-efYevve
ÒekeÀej keÀer ®eesì pees DeelceeDeeW keÀes ueieleer nw ³en Deefive peerles ngS
peueeves keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw~ ve eEpeoe nQ, ve cejs ngS nQ~ ve
íesæ[ mekeÀles, ve yevee mekeÀles~ Deehe lees Ssmes peerJeve mes efvekeÀue
Þesÿ peerJeve ceW Dee ie³es nes, lees meoe Deleerefvê³e megKe ceW mecee³es
jnes Deewj otmejeW keÀes Yeer Ssmeer DevegYetefle keÀjeves keÀe ue#³e jKees~
FmekesÀ efueS Iej Iej ceW, ieueer-ieueer ceW %eeve mLeeve nes~ meoe osves
ceW meeiej kesÀ meceeve mechevve yevees~
8) hegC³e Deelcee yeve meoe Deheves nj yeesue Üeje DeewjeW keÀes KegMeer
ceW, yeehe kesÀ mvesn ceW Deleerefvê³e megKe ceW ªneveer Deevevoce³e peerJeve
keÀe DevegYeJe keÀjeles ®euees~ nj yeesue mes KegMeer keÀer KegjekeÀ
efKeueeDees~ DeehekeÀe nj keÀce& meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle meoe men³eesie
keÀer Òeeefhle keÀjeves Jeeuee nes, efpememes nj Deelcee DevegYeJe keÀjs efkeÀ
Fme hegC³e Deelcee keÀe keÀce& osKe meoe Deeies Gæ[ves keÀe men³eesie
Òeehle nes jne nw~
9) cegjueer keÀer leeve mes DeLee&led cegjueer kesÀ mee]pe Deewj je]pe mes
cegjueerOej yeehe kesÀ meeLe DeveskeÀ DevegYeJeeW ceW mecee peeDees~ keÀYeer
cetueJeleve, keÀYeer met#ceJeleve ceW ®eues peeDees, keÀYeer Deheves jep³e ceW
®eues peeDees~ keÀYeer ueeFì neGme ceeFì neGme yeve Fme og:Keer
DeMeevle mebmeej keÀer DeelceeDeeW keÀes megKe-Meeefvle keÀer efkeÀjCeW oes,
jes]pe leerveeW ueeskeÀeW keÀer mewj keÀjes~ cegjueer megvekeÀj Deleerefvê³e megKe
kesÀ Petues ceW Petueles jnes~ cegjueerOej keÀer cegjueer kesÀ mee]pe mes DeefJeveeMeer
ogDee keÀer oJee efceueles ner leve levo©mle, ceveog©mle nes peelee nw~
cemleer ceW cemle nes yeshejJeen yeeoMeen yeve peeles nQ~ yesiecehegj kesÀ
yeeoMeen yeve peeles nQ~ mJejep³e-DeefOekeÀejer yeve peeles nQ~
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’me®®eer effoue mes meensye keÀes jepeer jKevee nes lees efoue ceW
keÀesF& Keesìe, Kejeye J³eLe& ³ee efvekeÀccee

mebkeÀuHe veneR ueeDees“

efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle 11-01-14     ceOegyeve

(oeoer peevekeÀer)

ye´ïee cegKe mes efMeJeyeeyee ves pees megvee³ee, Jees Devoj mecee³ee
ngDee nw~ JeC[j nw yeeyee keÀe~ lees efoue KeesuekesÀ Devoj osKeles nQ,
efoue ceW keÌ³ee nw? pees yeeyee ves megvee³ee nw, Jener efoue ceW mecee³ee
ngDee nw! Jener efHeÀj mJeªhe ceW ueevee nw~ ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW
efpelevee Jees ³et]pe nes jne nw, Glevee ueielee nw keÀuhe-keÀuhe kesÀ efueS
³en vetBOe nes jner nw~ keÀesF& cegjueer Ssmeer veneR nw efpemeceW yeeyee keÀns
ye®®es cesjs keÀes ³eeo keÀjes~ lees hetJe& pevceeW kesÀ keÀce&yevOeve efHeÀj Fme
pevce kesÀ yevOeve Jees meye Keueeme keÀjvee nw~ efkeÀmekesÀ meeLe Yeer

nceeje keÀesF& yevOeve veneR nw, yevOevecegkeÌle~ osn kesÀ mecyevOe mes
v³eejs yeveves mes megKe efceuee nw Fueener~ Ssmes ner megKe veneR efceuelee
nw~ yeeyee keÀe kebÀ[erMeve nw, Deiej osn kesÀ mecyevOe kesÀ yevOeve nQ lees
og:Ke ner og:Ke nw~ ceQ Deheves osn keÀes Yeer yevOeve yevee³eWieer lees og:Ke
nw FmeefueS osn ceW nesles Yeer pewmes ceQ osn mes v³eejer ntB~ osn ceW ntB ner
veneR~ Deelcee Fme Mejerj mes Deiej efvekeÀue pee³es lees ³en Mejerj
keÀesF& keÀece keÀe veneR nw~ ³en JeC[j nw efkeÀ Deelcee kewÀmes ieYe& ceW
Deeleer nw! kewÀmes efvekeÀueleer nw, keÌ³ee nw? henues De%eeve nw lees ueeFHeÀ

10) Deehe ye®®es meoe F&éejer³e heeuevee ceW heueves Jeeues KegMeer kesÀ
Petues ceW, Deleerefvê³e megKe kesÀ Petues ceW Petueves Jeeues nes~ efJeveeMeer
mecheefÊe kesÀ yepeeS DeefJeveeMeer mecheefÊeJeeve nes~ jleve peefæ[le leepe
veneR uesefkeÀve hejceelce yeehe kesÀ efmej kesÀ leepe nes~ jleve peefæ[le
Þe=bieej veneR uesefkeÀve %eeve-iegCe ªheer jlveeW kesÀ Þe=bieej mes meoe
Þe=bieejs ngS nes~ efkeÀlevee Yeer yeæ[e efJeveeMeer meJe& Þesÿ nerje nes,
cetu³eJeeve nes uesefkeÀve %eeve kesÀ jlve, iegCe kesÀ jlve kesÀ Deeies GvekeÀer
keÌ³ee Jewu³eg nw! Fve jlveeW kesÀ Deeies Jen helLej kesÀ meceeve nw keÌ³eeWefkeÀ
efJeveeMeer nw~ veew ueKes nej kesÀ Deeies Yeer Deehe mJe³eb yeehe kesÀ ieues
keÀe nej yeve ie³es nes~ ÒeYeg kesÀ ieues kesÀ nej kesÀ Deeies veew ueeKe
keÀnes Jee veew heoce keÀnes Jee Deveefievele heoce kesÀ cetu³e keÀe nej
kegÀí Yeer veneR nw~
11) DeYeer pees Deehe ye®®es ye´ïee Yeespeve Keeles nes, FmekesÀ Deeies
36 ÒekeÀej keÀe Yeespeve Yeer kegÀí veneR nw keÌ³eeWefkeÀ [e³ejskeÌì yeeheoeoe
keÀes Yeesie ueieekeÀj Fme Yeespeve keÀes hejceelce Òemeeo yevee osles nes~
Òemeeo keÀer Jewu³eg Deepe Deefvlece pevce ceW Yeer YekeÌle DeelceeDeeW kesÀ
heeme efkeÀleveer nw, Deehe meeOeejCe Yeespeve veneR Keeles, ÒeYeg Òemeeo
Kee jns nes, pees SkeÀ-SkeÀ oevee heoceeW mes Yeer Þesÿ nw~ Ssmeer meJe&
Þesÿ Deelcee³eW nes~ Fmeer KegMeer ceW meoe Deleerefvê³e megKe keÀe
DevegYeJe keÀjles jnes~
12) mebceie³egie nw ner SkeÀ keÀe heoceiegCee pecee keÀjves keÀe ³egie, leve
mesJee ceW ueieeDees Deewj 21 pevceeW kesÀ efueS mechetCe& efvejesieer leve
Òeehle keÀjes~ kewÀmee Yeer keÀcepeesj leve nes, jesieer nes uesefkeÀve Jee®ee-
keÀce&Cee veneR lees cebmee mesJee Deefvlece Ieæ[er lekeÀ Yeer keÀj mekeÀles nes~

Deheves Deleerefvê³e megKe Meeefvle keÀer MeefkeÌle ®esnjs mes, ve³eveeW mes
efoKee mekeÀles nes, pees mecheke&À Jeeues osKekeÀj ³ener keÀnW efkeÀ ³en lees
Jev[jHegÀue hesMesvì nw~ [ekeÌìme& Yeer hesMesvì keÀes osKe ne|<ele nes
peeSb~
13) mebiece³egie keÀer efJeMes<elee nw Deleerefvê³e megKe ceW Petuevee, meoe
KegMeer ceW vee®evee~ uesefkeÀve ³en leYeer nesiee peye Deelcee efkeÀmeer Yeer
ÒekeÀej kesÀ yebOeve ceW yebOeer ngF& ve nes~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ J³eLe&
mebkeÀuheeW kesÀ, F&<³ee& Üs<e kesÀ, Deueyesuesheve kesÀ, Deeuem³e kesÀ ...efkeÀmeer
Yeer ÒekeÀej kesÀ mebkeÀuhe yevOeve ceW lees veneR yeebOeles nQ? ³en meye
cevmee yebOeve keÀer efveMeeefve³eeb nQ, Fmemes cenmetmelee MeefkeÌle meceehle
nes peeleer nw~ peye ³en met#ce yebOeve meceehle nes leye DeevleefjkeÀ
KegMeer, meoe kesÀ efueS Deleerefvê³e megKe DevegYeJe keÀj mekeWÀies~
14) ³en F&éejer³e %eeve osvee ner me®®eer mesJee nw~ mesJee keÀe meoe ner
cesJee efceuelee nw~ keÀneJele nw vee - ̀ keÀjes mesJee lees efceues cesJee'~ lees
F&éejer³e mesJee keÀjves mes Deleerefvê³e megKe keÀe cesJee efceuelee nw,
MeefkeÌle³eeW keÀe cesJee efceuelee nw, KegMeer keÀe cesJee efceuelee nw~ Deehe
ye´eïeCeeW kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& Yeer Fme HeÀue kesÀ DeefOekeÀejer veneR
yeve mekeÀles~
15) meoe Deleerefvê³e megKe Jee KegMeer mechevve Meevle efmLeefle keÀe
DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS keÀesF& Yeer efheíuee Jee Jele&ceeve yeesPe ve nes~
³en yeesPe veer®es ues Deelee nw FmeefueS [yeue ueeFì yevees~ yeeheoeoe
kesÀ Dee%eekeÀejer yeveves keÀer efJeMes<e DeeMeerJee&o keÀer efueHeÌì kesÀ Òeeefhle
keÀer DevegYetefle keÀjes~
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kewÀmeer nw, DeYeer Jener ueeFHeÀ %eeve ceW Deeves mes yengle De®íer nw~
%eeve keÌ³ee nw? Mejerj Yeer cesje veneR nw, Mejerj ceW ntB~ meejs efove ceW
Deelcee efkeÀleves efJe®eej keÀjleer nw! DeYeer GmekeÀes mecePekesÀ keÀvì^esue
ceW jKevee, ÖeÀer jnvee Fmemes ceve Meevle nesiee~ ceve keÀer Meeefvle kesÀ
efueS nceves kegÀí oyee³ee veneR nw hejvleg Meevle jnvee Deheves keÀes
efmeKee³ee nw~ ceve nes Meevle, leve nes Meerleue, Ssmeer ogefve³ee yeveeveer
nw~ henues lees legce Deheves keÀes yeveeDees vee~ ceve kesÀ keÀejCe leve Yeer
Ieæ[er-Ieæ[er nue®eue ceW Dee peelee nw~ lees cee³ee efyeuueer nw, GmekeÀe
Pet"e keÀYeer veneR Keevee ®eeefnS~

nj meskesÀC[ ceW yeeyee Deheveer ³eeo efoueelee nw~ Ssmee KeeR®eves
Jeeuee nw pees Deewj keÀesF& ³eeo Deelee veneR nw~ Oeerjpe Oej cevegDee,
megKe kesÀ efove Dee³eWies~ nj SkeÀ yeele ceW yeeyee ³eeo nw~ Fme ieerle
hej yeeyee ves yengle yeej cegjueer ®eueeF& nesieer~ pees efhe³ee kesÀ meeLe nw
GmekesÀ efueS yejmeele nw... otj osMe keÀe jnves Jeeuee Dee³ee osMe
heje³es... ³en jeJeCe keÀe heje³ee osMe nw Deewj yeeyee keÀes Keeme ³eeo
keÀjvee veneR heæ[lee nw, hej yeeyee keÀer ³eeo Ssmeer nw Deewj keÀesF& yeele
³eeo Deeleer veneR nw~

pees yeeyee ves ceOegyeve ceW efkeÀ³ee keÀje³ee nw Jener meye keÀjvee nw,
yegef× ceW Deewj kegÀí hueeve veneR nw~ pees YeieJeeve keÀe hueeve nesiee
Gmeer Devegmeej keÀjvee nw, ®euevee nw~ lees FmeceW ceQ Dehevee keÌ³ee
hueeve keÀªB Jee mees®etB! pees YeieJeeve keÀe hueeve [^ecee ceW yevee ngDee
nw, Gmeer Devegmeej yeeyee ®euee jne nw, nce ®eue jns nQ~ lees ³eeo
keÌ³ee keÀjW? hejs Ssmes veneR keÀesF& Guìe keÀce& keÀjlee jns~ Leesæ[e Yeer
Guìe keÀjWies, ieueefle³eeb neWieer, lees heerís mepee³eW veneR efceueWieer,
DeYeer mepee efceueleer nw, yeeyee kesÀ Iej ceW heeBJe efìkesÀiee veneR, yéïeeYeespeve
Keeves kesÀ efueS JeneB [e³eeEveie ne@ue ceW Yeer veneR pee mekeWÀies~ yeeyee

’HeÀefjMlee yeveves kesÀ Henues ye´eïeCeeW keÀer keÌJeeefueìer OeejCe
keÀj o³ee, jnce, #ecee Deewj Meeeqvle mes keÀece uees, HetJe&pe

Deewj Hetp³eveer³e kesÀ mJeceeve ceW jnes“

Deepe cesjs keÀes Dee³ee SkeÀ Meyo ceW yeeyee keÀes kewÀmes Òel³e#e
keÀjW! SkeÀ Meyo lees yeeyee ner nw~ meejs efJeée ceW meejs keÀuhe ceW
mele³egie ceW Yeer Ssmee yeehe veneR efceuesiee~ Yeues ³en veeje³eCe yevesiee,
GmekeÀes DeYeer nce meye keÀnles nQ nceeje yeeyee nw, mele³egie ceW ³en
veMee veneR nesiee~ ³ener veeje³eCe yevesiee lees ncekeÀes Leesæ[sner keÀnsiee
ceQ lesje ntB~ DeYeer keÀnlee nw legce cesje ye®®ee nes, ceQ keÀnleer ntB let
cesje yeehe nes~ efkeÀmekeÀes ³en veMee nw? 21JeeR meoer ®eue jner nw,

21 pevce keÀer jepeeF& efceue jner nw, keÌ³ee yeæ[er yeele nw! 84 pevce
keÀer ÒeeueyOe DeYeer yevee jns nQ~

efpemekesÀ keÀce& Leesæ[s Keesìs neWies Jen ³eneB jn veneR mekesÀiee,
Keesìs keÀce& Jeeues keÀe ³eneB heeBJe veneR efìkeÀ mekesÀiee~ lees Keyejoej,
nesefMe³eej jnvee nw~ YeieJeeve keÀes keÌ³ee ®eeefnS? YeieJeeve keÀes kegÀí
veneR ®eeefnS~ ceQ hetíleer nBt YeieJeeve legce efceuee nw, Flevee kegÀí
efo³ee nw ceQ keÌ³ee otB DeehekeÀes! cesjs heeme keÌ³ee jKee nw? meyekegÀí

keÀer ³en j®evee osKe keÀjkesÀ mebiece³egie hej Deewj keÌ³ee yeele megveeTb,
peneB yeehe nw JeneB Deewj keÀesF& yeele veneR nw~ pees Deewj yeeleW keÀjlee
nw GmekeÀes yeeyee keÀYeer ³eeo Dee³esiee veneR~ ³eeo keÀjves keÀer keÀesefMeMe
keÀjWies lees jesvee Dee³esiee~ yeeyee efpelevee ner h³eej keÀe meeiej nw,
Glevee ner keÀe³eos-keÀevetveeW ceW Yeer JeC[jHegÀue nw~ yengle keÀe³eos nQ,
De®íer lejn mes yegef× ³eesie ueiee ngDee nes, keÀesF& Yeer yeele yegef× ceW
ve Dee³es~

efHeÀj keÀYeer keÀesF& Leesæ[er Yetue keÀjles nQ lees HeÀewjve #ecee ceebies~
yeeyee cegjueer ceW yeleelee nw, yeeyee keÀes me®e yelee oes, efkeÀ yeeyee cesjs
mes ³en Yetue ngF&, HeÀewjve me®e yeleeDees~ efueKees, lees #ecee keÀjlee
nw~ ³en ceQves ÒewefkeÌìkeÀue osKee nw~ DeebKeeW osKeer yeele nw, Yetue keÀer,
Deiej Jees Yetue yeeyee keÀes yeleeF& yeeyee ves Gmes efjheerì veneR efkeÀ³ee,
HeÀewjve #ecee efkeÀ³ee~ cesje yeeyee Ssmee nw #ecee keÀe meeiej~ Deiej
keÀesF& De®íe keÀece keÀjlee nw lees HeÀewjve ome iegCee oslee nw, efncceles
ye®®es ceoos yeehe .. yeeyee Jee³eoe efveYeelee nw, DevegYeJe keÀjelee nw~
me®®eer efoue mes meensye keÀes je]peer jKevee nes lees keÀYeer Yeer efoue ceW
keÀesF& Keesìe, Kejeye, J³eLe& ³ee efvekeÀccee mebkeÀuhe veneR ueeDees~
Deiej mebkeÀuhe ceW Devoj yegef× ®eueer ieF& lees yeeyee mes ³eesie ueiesiee
veneR, mepee nw~ mece³e Leesæ[e nw nj SkeÀ De®íe heg©<eeLe& keÀj
mekeÀlee nw, ye®®ee nw, ®eens yetæ{e nw, ®eens peJeeve nw, ®eens yeerceej
nw~ Jees Yeer Deheves keÀes yeerceej veneR mecePesiee~ keÀejCe keÀe ve mees®e
Deye keÌ³ee keÀjves keÀe nw? Deye ncekeÀes F&éejer³e mvesn keÀer mekeÀeMe
efceue jner nw~ SkeÀ nw eE®elee, otmeje nw eE®eleve, leermeje nw ef®eleefJevee,
Devoj Ieæ[er Ieæ[er F&éejer³e mvesn mes efmLeefle De®íer jKevee Deefle
megKeoeF& nw~ De®íe - Deesced Meeefvle~

otmeje keÌueeme
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Deeheves Flevee efo³ee nw pees yeebìves mes yeæ{lee nw FmekesÀ efmeJeeS Deewj
keÀesF& keÀece veneR nw~ Deiej cesje SkeÀ Yeer J³eLe& mebkeÀuhe ®euee lees
meejer MeefkeÌle ieF&~ meejer keÀceeF& Deewj vegkeÀmeeve mebkeÀuhe hej nw~
peje Yeer J³eLe& mebkeÀuhe ®euee lees efíhekesÀ Yeer jes³esiee, meeceves Dee³esiee
lees Yeer keÌ³ee yeesues! lees efkeÀlevee De®íe yeeyee nw, kewÀmes ÒewefkeÌìkeÀue
keÀjves keÀer MeefkeÌle Yeer oslee nw, ³en Yeer veneR efkeÀ yeeyee mecePeeles lees
De®íe nes hej ceQ kewÀmes keÀªB! ³en Meyo keÀYeer keÀne nw! ceer"s yeeyee
ves ncekeÀes mJeceeve ceW jnves kesÀ efueS, Deheveer meerì hej yew"ves kesÀ
efueS ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe keÀje³ee nw~ ceQ kewÀmes keÀntB kewÀmes keÀªB?
kewÀmes, hejvleg, HeÀueevee efìæ{e... ³en Meyo ³en cegBn yeesues, lees
cegmkeÀje³esiee kewÀmes? GmekeÀe cegmkeÀjevee jer³eue veneR nesiee, ves®egjue
veneR nesiee~

helee Leesæ[sner Lee efkeÀ npeejeW ueeKeeW yeeyee kesÀ ye®®es Ssmes hewoe
nes pee³eWies~ meekeÀej ceW yeeyee ves ³en cegjefue³eeb ®eueeF& nQ, meye
mecePee³ee nw hej ÒewefkeÌìkeÀue ³en DeeBKeW osKeWieer, JeC[j nw! yeeyee ves
cegjefue³eeW ceW pees megvee³ee mecePee³ee nw, Jen meye Fve DeeBKeeW ves osKee
nw~ keÀuhe henues Jeeues nce yeeyee kesÀ ye®®es nQ, ³en mce=efle jns~
Megª Megª ceW yeeyee hetílee Lee henues keÀYeer efceues Les? neB yeeyee
keÀuhe henues efceues Les~ ³en Flevee íesìe-mee, Leesæ[e-mee %eeve
peerJeve Yej KegjekeÀ keÀe keÀece keÀjlee nw~ %eeve Flevee nw, %eeve
meeiej yeeyee ves efo³ee nw~ Meeefvle keÀe meeiej nw, Òesce keÀe meeiej nw,
heeflele-heeJeve nw, meJe&MeefkeÌleJeeve nw~ neB peer yeeyee keÀnves ceW yengle
megKe hee³ee nw~ pewmes YeefkeÌle ceW YeeJevee mes keÀnles Les efpeOej osKelee
ntB let ner let, DeYeer Jees meerve ÒewefkeÌìkeÀue ceW efpeOej osKeleer ntB GOej
yeeyee ner yeeyee nw~ íesìe nw, yeæ[e nw, yetæ{e nw, peJeeve nw, keÀesF& Yeer
nw, keÀesF& heespeerMeve Jeeuee nw, Fbpeerefve³ej nw, [e@keÌìj nw... meyeves
yeæ[s h³eej mes yeeyee keÀes Dehevee³ee nw, yeeyee yeeyee keÀnles nQ~ meentkeÀej
keÀesF& efJejuee Dee³ee nesiee, mees®e ceW mece³e iebJee³esiee Deewj iejerye
efye®eeje legjble keÀnsiee yeeyee, lees yeeyee keÀnsiee peer ye®®ee yew" pee~

keÀnles nQ oes jesìer Keevee efMeJeeyeeyee kesÀ iegCe ieevee~ oes jesìer
KeeDees, Yeues KeeDees, uesefkeÀve yeeyee keÀes ³eeo keÀjkesÀ KeeDees~ SkeÀ
yeejer ceQ veeMlee keÀjvee Megª ner keÀj jner Leer, Fleves ceW yeeyee Dee³ee
Deewj keÀne veeMlee keÀj jner nes? keÀLee efkeÀ³ee ner veneR veeMlee keÀj
jner nes! Jees efove Deepe keÀe efove, Gmeer efove mes yeecyes kesÀ nQeEieie
iee[&ve ceW yew" keÀjkesÀ yet{eW keÀes %eeve osleer Leer, pees Jee@keÀ keÀjves
Deeles Les, Gvemes henues henues ceeìtBiee ceW mesvìj Keguee, efHeÀj JeneB
mes Deewj mesvìj Kegues~ efmeHe&À yeeyee keÀer ³en meeJeOeeveer keÀLee efkeÀ³ee
nw? keÌ³eeWefkeÀ mel³eveeje³eCe keÀer keÀLee nw vee! me®®eeF& mes veeje³eCe
yeveWies~ YeefkeÌleceeie& ceW hetCe&ceemeer kesÀ efove meeje efove Je´le jKeles Les,
efove ceW mel³eveeje³eCe keÀer keÀLee ye´eïeCe mes keÀjeles Les~ jele keÀes
mechetCe& ®evêcee osKe efHeÀj Keevee Keeles Les~ DeYeer ³en ef®eleefJevee

ueies vee efkeÀ cegPes mechetCe& yevevee nw, jes]pe mel³eveeje³eCe keÀer keÀLee
megve jns nQ, efkeÀmeefueS? henues efJekeÀcee&peerle, efHeÀj keÀcee&leerle efHeÀj
mechetCe&, efHeÀj DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee yevevee nw~

DeYeer me®®eer efoue mes neLe G"eDees efkeÀmekeÀes ³en Sce nw?
keÌ³eeWefkeÀ ue#³e nw vee! lees yeeyee ue#eCe OeejCe keÀjves ceW meeLe oslee
nw~ lees yeeyee keÀe ³en ue#³e ªheer uekeÌme meeshe nw, GmekesÀ efyeiej
mveeve kewÀmes keÀjWies, ³eeefve ue#³e meeceves nw lees Gmeer Devegmeej heg©<eeLe&
®euelee jnlee nw~ lees meYeer ves ue#³e meeceves jKee nw vee, keÀYeer
ue#³e keÀes veneR Yetuevee~

Deeheme ceW Ssmeer ªnªneve keÀjes pees meyekeÀes Deewj kegÀí yeesueves
DeeJes ner veneR, DeYeer Deewj keÌ³ee yeesuevee nw! yeeyee keÀnlee nw keÀesF&
kegÀí yeele megveeJes, keÀesF& he$e Yeer DeeJes... YeieJeeve GvekeÀes yegef×
osiee~ veneR lees yegef× HeÀeuelet yeeleeW ceW yengle peeleer nw~ efHeÀj efme×
keÀjles nQ, ³en yengle yeæ[er keÀæ[er yeerceejer nw~ ceQves ³en veneR efkeÀ³ee,
HeÀueeves ves efkeÀ³ee... Dejs keÌ³ee yeele keÀjles nes? YeieJeeve kesÀ Iej
yew"s nes~ %eeve met³e& Òeieìe De%eeve DevOesj efJeveeMe, ³en ÒewefkeÌìkeÀue
osKee nw~ De%eevelee, efkeÀleves Yeer yeuye peueeDees efHeÀj Yeer DevOesje
ner ve]pej Deelee nw, keÀesF& keÀece veneR keÀj mekeÀles nQ~ efpeme Ieæ[er
%eeve met³e& Òeieì ngDee, YeieJeeve ves leermeje ves$e os keÀjkesÀ ef$ekeÀeueoMeea
yevee efo³ee~ efHeÀj keÀne leerveeW ueeskeÀeW kesÀ ceeefuekeÀ nes, ³eneB efveefceÊe
cee$e nes, yeekeÀer jnles JeneB nes~ yevevee met#ceJeleve Jeemeer nw, DeYeer
lees cetueJeleve keÀer ®eeyeer yeeyee ves ye®®eeW keÀes os oer nw, heerís peeves keÀe
jemlee Keguesiee leye lekeÀ met#ceJeleve ceW jnves kesÀ efueS met#ceJeleveJeemeer
yeveves kesÀ efueS ³eneB yew"s Yeer HeÀefjMlee neskeÀj jnvee nw~

ye´eïeCeeW keÀer ceefncee yengle nw, hetJe&pe Deewj hetp³eveer³e nQ~ ncekeÀes
hetpee keÀjeveer veneR nw, hej hetJe&peeW keÀer pees keÌJeeefueìer]pe nQ vee o³ee,
jnce, #ecee, Meeefvle mes keÀece uesvee~ peje Yeer Mees veneR, veece ceeve
keÀe veece-efveMeeve veneR~ meHesÀo keÀheæ[s pesye Keeueer, nce nQ meejs
cegukeÀ kesÀ Jeeueer... JeC[jHegÀue yeeleW nQ~ lees cegjueer heæ{les, Deheves
DeehekeÀes osKeles, ogefve³ee keÀes osKe efHeÀj Deheves F&éejer³e heefjJeej keÀes
osKe De®ís nQ, celeueye keÀnlee nw meye peuoer De®ís yeve peeDees
lees efJeveeMe Dee pee³esiee~ lees peje Yeer keÀYeer Yetue mes Kego ceW ³ee
yeehe ceW Leesæ[e efve½e³e keÀer keÀceer ngF&, lees Jees Deelcee De[esue
De®eue efmLeefle ceW jn keÀjkesÀ meoe efoue mes cegKe mes yeeyee yeeyee
yeeyee veneR keÀn mekesÀiee, peyeefkeÀ yeeyee kewÀmee nw peye lekeÀ ogefve³ee ves
Ssmee veneR osKee nw leye lekeÀ efJeveeMe kewÀmes nes~ meeFbme Deewj meeFueWme
keÀe Deeheme ceW keÀveskeÌMeve nw vee~ peye mes yeeyee Dee³ee nw leye mes
meeFbme keÀer keÀceeue osKees~ meeFueWme keÌ³ee nw? JeC[j Dee@HeÀ
meeFueWme~ hej meeFbme keÀer ogefve³ee ceW nce meye heeì& yepee jns nQ,
DeOeerve veneR nQ~ De®íe~
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’Deeqvlece Hejer#eeDeeW ceW Heeme nesves kesÀ efueS meoe HeÀefjMles ªHe ceW
jnves keÀe DeY³eeme keÀjes, J³eLe& mebkeÀuHeeW ceW mece³e veneR iebJeeDees“

mecehe&Ce keÀe DeLe& keÌ³ee neslee nw? mecee|hele ceevee meye kegÀí
Dee|hele~ nceves meye-kegÀí yeeyee keÀes Dehe&Ce keÀj efo³ee~ yeeyee ves
cegK³e yeele keÀner efkeÀ DeepekeÀue meyemes p³eeoe lees J³eLe& mebkeÀuhe
®eueles nQ, Jener Kelce nesves ®eeefnS~ lees ³en efkeÀmeves ®eseEkeÀie keÀer
efkeÀ J³eLe& mebkeÀuhe ®eueles nQ ³ee Kelce nes ie³es nQ? pees mecePeles nQ
nceejs J³eLe& mebkeÀuhe veneR ®eueles nQ Jees neLe G"evee~ J³eLe&
mebkeÀuhe ceevee keÀesF& yegjs veneR nQ, uesefkeÀve efpelevee mees®evee ®eeefnS
Gmemes p³eeoe keÀesF& Yeer yeele keÀer [erhe ceW peeles nQ, lees Jees Yeer J³eLe&
ngDee vee~ yeekeÀer yegjs mebkeÀuhe, Jees Deueie ®eer]pe nQ uesefkeÀve pees
nceejs mees®eves keÀer yeele veneR nw Deewj Jener mees®e ®eue heæ[lee nw lees
Jees Yeer lees J³eLe& ngDee vee~ Gme J³eLe& mebkeÀuhe mes ìeFce Yeer J³eLe&
peelee nw~

lees yeeyee ves pees keÀece efo³ee nw Jees nesvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ yeeyee
ves keÀne nw Devle ceW Ssmeer yeeleW Dee³eWieer pees DeehekeÀes HegÀuemìe@he
ueieevee heæ[siee ³eeefve p³eeoe ìeFce mees®eves ceW ve ®euee peeS~ SkeÀ
meskeÀC[ ceW HegÀuemìe@he ueieevee heæ[siee keÌ³eeWefkeÀ Devle kesÀ mece³e
ceveg<³eeW keÀer yegef× yengle Kejeye nesieer, Deewj ³en pees YeìkeÀleer ngF&
Deelcee³eW efpevve Yetle nQ, Jees Yeer yengle p³eeoe Dehevee Jeej keÀjWies,
meyekeÀer Deefvlece Ieæ[er nesieer, lees Deefvlece Ieæ[er ceW pewmes peesMe
Deelee nw nce keÀjkesÀ ner osKeW~ lees Jees lees nesiee ner FmeefueS yeeyee
ves SkeÀ ¢M³e efoKee³ee Lee efkeÀ SkeÀ kegÀceejer ³eesie ceW yew"er nw Deewj
Kejeye mebkeÀuhe JeeueeW keÀer ¢efä Je=efÊe GmekesÀ Thej heæ[leer nw,
Jen Gmeer Je=efÊe mes GmekesÀ Deeies Deeies Dee jns nQ~ lees pewmes Jees
Deeies Deeies yeæ{s Jewmes GvekeÀes kegÀceejer kesÀ yepeeS ueeFì ner efoKeeF&
oer~ kegÀceejer efoKeeF& veneR oer SkeÀoce ueeFì efoKeeF& oer, lees Jees
[j ie³es Deewj GvekeÀe mebkeÀuhe mìe@he nes ie³ee~ lees yeeyee keÀnles nQ
Devle ceW Ssmeer DeveskeÀ yeeleW Dee³eWieer, GmeceW DeehekeÀes efyeukegÀue ner
ueeFì ªhe nesvee heæ[siee~ keÀesF& efkeÀmeer Yeer mebkeÀuhe mes DeeJes
uesefkeÀve Jees mebkeÀuhe GvneW keÀe hetje veneR nes, GmekesÀ efue³es Deehe
HeÀefjMles ªhe ceW GvneW keÀes efoKeeF& oW~ uesefkeÀve ³en leye nesiee

peye nceeje ceve kesÀ Thej SkeÀ meskeÀC[ ceW keÀvì^esue nes~ peneB
nce ceve keÀes "njevee ®eenW JeneB ner Gmeer mebkeÀuhe ceW ceve "nj
peeS~ lees ³en ÒewefkeÌìme DeYeer keÀjveer heæ[sieer~ Gme mece³e heshej kesÀ
ìeFce Leesæ[er yengle nue®eue nesleer nw~ uesefkeÀve nceejer Fleveer
ÒewefkeÌìme nes pees nce keÀnW mìe@he lees mìe@he nes pee³es~ pewmes yeehe kesÀ
leerve ªhe nQ yeehe, efMe#ekeÀ, meleiegª, Jewmes nceejs Yeer leerve ªhe nQ
ye´eïeCe, HeÀefjMlee Deewj osJelee~ keÀYeer keÀesF& ªhe OeejCe keÀjes
lees keÀYeer keÀesF& ªhe OeejCe keÀjes~ DeYeer mes nceejer ³en ÒewefkeÌìme
®eeefnS~ mecePees keÀesF& Yeer yeele osKe keÀjkesÀ J³eLe& mebkeÀuhe ®eueles
nQ ³ee ÖeÀer nesles nQ lees keÀvì^eseEueie hee@Jej keÀce nes peeleer nw FmeefueS
J³eLe& mebkeÀuhe Deeles nQ~ lees Jees J³eLe& mebkeÀuhe nce SkeÀ meskeÀC[
ceW mìe@he keÀj mekeÀles nQ? ³en ÒewefkeÌìme DeYeer ner keÀjveer heæ[sieer!

lees jeef$e keÀes meesves kesÀ henues nj SkeÀ meejs efove keÀer efjpeuì
yeeyee keÀes megvee³es~ henues peceeves ceW meeje heefjJeej meeLe ceW yew"lee
Lee Deewj uesve-osve keÀjles Les~ DeepekeÀue Jees peceevee ner yeoue
ie³ee uesefkeÀve yeeyee lees yeæ[s les yeæ[e nw vee, lees meejer efjpeuì yeeyee
keÀes yeleeveer ®eeefnS~ nce Fme yebOeve ceW mJe³eb keÀes yeebOeWies lees
Deheveer ®eseEkeÀie keÀj mekeWÀies~ yeeyee ves ³en Yeer keÀne nw efkeÀ ceevees
Deehemes íesìer-ceesìer ieueleer nes ie³eer, J³eLe& mebkeÀuhe ®euevee Yeer
lees ieuele nw vee! uesefkeÀve GmekeÀer ceeHeÀer yeeyee mes DeYeer ues uees~
Deiej DeYeer ceeHeÀer ues ueWies, lees GmeceW ³en HeÀe³eoe neslee nw efkeÀ
pees keÀesF& Yeer ®eer]pe os oer lees oer ngF& ®eer]pe Deiej Jeeheme Dee peeleer
nw lees mees®ee peelee nw efkeÀ keÌ³ee oer ngF& ®eer]pe ceQ Deheves heeme jKe
mekeÀleer ntB! lees yeeyee keÀes efoue mes os oer, lees yeeyee GmekeÀer me]pee
keÌ³ee osiee! yeeyee lees Deewj ner hee@Jej Yejsiee~ FmeefueS yeeyee keÀes
megveekeÀj ceeHeÀer ues uees~ lees Oece&jepehegjer ceW peevee veneR heæ[siee~
lees jele keÀes meesves kesÀ henues ³en pe©j keÀjvee ®eeefnS efpememes
veeRo yengle De®íer Deeleer nw, Deehe keÀjkesÀ osKevee~ pewmes oes
IeCìs keÀer veeRo ceW Deiej mebkeÀuhe mJehve Deeefo kegÀí veneR ngDee,
efoceeie Keeueer nw lees Ssmes ueielee nw pewmes nce ®eej IeCìs meeskesÀ

(iegupeej oeoer peer)
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G"s nQ~ oes IeCìs keÀe megKe pewmes ®eej IeCìs keÀe ueielee nw~ lees
³en pe©j keÀjvee ®eeefnS, lees jnsiee efkeÀ cesjs keÀes yeeyee keÀes
megveevee nw~ yeeyee keÌ³ee nw Jees lees ncekeÀes helee nw~ lees yeeyee keÀes
megveevee nw lees DeehekeÀer ®eseEkeÀie Dee@ìescesefìkeÀueer ®euesieer~ jes]pe
keÀe jes]pe yeeyee keÀes os oes Deewj ceeHeÀer ues uees lees nce keÀcee&leerle
nesles pee³eWies~ meYeer keÀes keÀcee&leerle lees nesvee nw vee~ Fme yeejer
yeeyee ves Keeme ceOegyeve JeeueeW keÀes Yeer keÀne nw efkeÀ Deiej efjpeuì
"erkeÀ efvekeÀueer lees ceQ DeeTbiee, efceuetBiee~ lees Fleveer yeeyee ves peye
Dee@HeÀj keÀer nw, lees nce ueesieeW keÀes DeìsvMeve Yeer Flevee osvee
®eeefnS~

lees yeeyee ves pees keÀne efkeÀ J³eLe& mebkeÀuhe veneR ®eueW, ³en
®eseEkeÀie efkeÀmeves keÀer? efjpeuì "erkeÀ jner? ®eeì& Yeer efmeHe&À keÀe@efhe³eeW
ceW Yejves kesÀ efue³es veneR jKevee, ®eeì& jKevee ceevee ®esvpe~ nce Yeer
henues-henues jes]pe ®eeì& efueKeles Les Jees "erkeÀ nw~ uesefkeÀve ³en
®eskeÀ keÀjW efkeÀ nceejs ceW HeÀke&À heæ[ jne nw? ®eeì& keÌ³eeW efueKeles
nQ? mJe³eb keÀes ®eWpe keÀjves kesÀ efueS efueKeles nQ vee keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer
mece³e kegÀí Yeer nes mekeÀlee nw~ yeeyee De®eevekeÀ keÀe hee" lees
ncekeÀes os ner jne nw~ lees nceeje heg©<eeLe& Ssmee nw? ceQves osKee nw
heg©<eeLe& meYeer keÀe ®euelee nw uesefkeÀve ®eueles-®eueles heg©<eeLe& ceW
¢æ{lee keÀce nes peeleer nw~ efpeme mece³e mebkeÀuhe efkeÀ³ee, Gme
mece³e lees ¢æ{lee nesleer nw efHeÀj peye keÀce& ceW Deeles nQ, yeele®eerle
keÀjles nQ, pees Yeer [d³egìer]pe nesleer nQ GmeceW Deeles, mebie"ve ceW
Deeles ¢æ{lee keÀce nes peeleer nw~ Deewj ¢æ{lee ner meHeÀuelee keÀer
®eeyeer nw, Deiej ¢æ{lee keÀce nes ieF& lees meHeÀuelee pees ®eenles nQ
Jees veneR nesleer nw~ nesleer nw uesefkeÀve pewmee ®eenles nQ Jees veneR
nesieer~ lees yeeyee ves DeìsvMeve eEKe®ee³ee nw, Gmeer Devegmeej nce
keÌ³ee mecePeles nQ! DeìsvMeve nw?

Deepe mes cesje mebkeÀuhe nw efkeÀ nj SkeÀ keÀes jes]pe Dehevee
¢æ{lee keÀe ®eeì& osKevee ®eeefnS~ pees Yeer ceQves heg©<eeLe& ceW mebkeÀuhe
efkeÀ³ee, GmeceW ¢æ{lee ®eueleer jner ³ee Leesæ[e Deueyesueeheve Dee
peelee nw, "erkeÀ nw keÀj lees jne ntB, nes pee³esiee, jnsiee Leesæ[sner,
ìeFce hej hetje nes pee³esiee... Ssmes ¢æ{lee keÀce keÀjves kesÀ mebkeÀuhe
pees Deeles nQ Jees ncekeÀes {eruee keÀj osles nQ~ Deewj yeeyee keÀes jes]pe
Dehevee meejs efove keÀe ®eeì& osJeW pewmes yeæ[s keÀes osvee ner nw, Ssmes

veneR yeeyee keÀes efo³ee vee, Ssmes veneR ¢æ{lee mes efo³ee! Deheves HeÀe³eos
keÀes mees®e keÀjkesÀ efo³ee ³ee Ssmes ner megvee nw lees osvee ner nw~ lees
Deye keÀesF& huewve yeveeDees, yevee mekeÀles nQ? kewÀmes yevee³eWies? yevee
lees mekeÀles nes, MeeyeeMe nw uesefkeÀve kewÀmes yevee³eWies? Dehevee Dehevee
yevee³eWies ³ee keÀesF& ûeghe yew" keÀjkesÀ yevee³esiee? keÌ³ee mees®ee nw? lees
hekeÌkeÀe nw~ keÀue mes meYeer jeef$e keÀes yeeyee keÀes Deheveer efjpeuì
oskesÀ Deewj pees Yeer kegÀí nes ie³ee GmekeÀer ceeHeÀer Yeer DeYeer ues uees~
yeeyee kesÀ efnmeeye mes lees J³eLe& mebkeÀuhe Yeer ieueleer nw, lees J³eLe&
mebkeÀuhe nceejs ®eues? mecePees keÀesF& ®eer]pe osKeer, ³en nes jne nw,
GmekesÀ mebkeÀuhe ®eue heæ[les nQ ³en keÌ³eeW ngDee, keÌ³ee nw, kewÀmes nw,
³en keÀneB lekeÀ ®euesiee, ³en veneR nesvee ®eeefnS, celeueye Ssmes
HeÀeuelet mebkeÀuhe ®eueles nQ.. keÌ³eeWefkeÀ cesjer efpeccesJeejer nw ner veneR
FmekeÀer~ lees ®eskeÀ keÀjvee nw uesefkeÀve helee kewÀmes heæ[s efkeÀ ®eskeÀ
Deeheves efkeÀ³ee ³ee veneR? nce lees keÀveskeÌMeve ceW Deeles ner veneR nQ,
GmekeÀer keÌ³ee efJeefOe nes? Deheves ner ceve keÀes hekeÌkeÀe keÀjvee nesiee
keÌ³eeWefkeÀ jes]pe lees keÀesF& Deeheme ceW efceuelee ner veneR nw lees Dehevee
ner ceemìj yevekesÀ Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjvee heæ[siee, Deewj keÀesF&
efJeefOe veneR nw~

FmeceW Deheves Deehe ner ns[ yevevee heæ[siee~ lees SkeÀoce ¢æ{
efve½e³e keÀjes keÀesF& keÀece Yeer Fmesvmeer³eue nes, oes De#ej efueKevee
nw, yeme~ [e³ejer jKeveer nw efHeÀj keÀYeer Yeer yeeyee [e³ejer cebieekesÀ
osKe mekeÀlee nw~ [e³ejer ceW p³eeoe veneR efueKevee nw J³eLe& mebkeÀuhe
®eues? efkeÀlevee ìeFce ®eues? keÀYeer keÀYeer SkeÀ ner ìeFce hej
J³eLe& mebkeÀuhe 10 efceveì Yeer ®eue mekeÀles nQ, 2 efceveì Yeer ®eue
mekeÀles nQ uesefkeÀve ìesìue meejs efove ceW efkeÀlevee J³eLe& mebkeÀuhe
®eueW? ³ee ceQves pees ue#³e jKee meJesjs efkeÀ Deepe ceQ Fme yeele hej
Keeme DeìsvMeve otBiee, lees Jees Yeer ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meejs efove keÀe
pees nceves mebkeÀuhe jKee, mJeªhe keÀe Jees cesje "erkeÀ jne ³ee
vener? yeme~ lees ³en keÀj mekeÀles nQ? nes mekeÀlee nw? keÌ³eeWefkeÀ
nceeje yeeyee mes h³eej nw, uesefkeÀve h³eej ceW ³en J³eLe& keÀe pees
efJeIve heæ[lee nw GmekeÀes efceìevee nw~ yeeyee keÀe Deehe meyemes h³eej
nw lees yeeyee keÀesF& Yeer yeele Deiej megveles nQ lees yeeyee keÀes De®íe
veneR ueielee nw~ lees nce efpeme ue#³e mes Dee³es nQ, Jees ue#³e
nceeje hetje nes jne nw ³ee veneR? De®íe! Deesce Meeeqvle~
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keÀYeer Yeer Leesæ[er-Leesæ[er yeeleeW ceW Dehevee cet[ Dee@HeÀ cele keÀjes~
Dee@HeÀ ceevee Dee@HeÀ~ Deiej Leesæ[er Ieæ[er kesÀ efueS efkeÀmeer ves kegÀí
jebie Yeer yeesuee, Deeheves Gmes mecePee efo³ee ³en jebie nw, hejvleg Jen
veneR ceevelee lees GmekesÀ keÀejCe legce Deheveer efmLeefle Kejeye keÌ³eeW
keÀjles! legce ef[mìye& keÌ³eeW nesles! keÌ³ee Gme ìeFce ceW DeehekeÀer ³eesie³egkeÌle
efmLeefle keÀner pee³esieer? efHeÀj otmejs kesÀ heerís legce Dehevee ®eeì& keÌ³eeW
Kejeye keÀjles? jeFì jebie keÀer je³e osvee DeehekeÀe keÀle&J³e nw~
yeekeÀer njskeÀ keÀes ®euevee lees Deheves heebJe mes nw~ Dehevee ®eeì& Kejeye
veneR keÀjes~ mJe efmLeefle mes ner mesJee keÀj mekeWÀies~ mJe keÀe ®eeì&
"erkeÀ jKees~ mJe Deelcee keÀes Meerleue yeveeDees, meJe& MeefkeÌle³eeW keÀes
meeLe jKees~ peye ìeFce meceeves keÀe nes lees Gmes mecee oes, peye
jeFì jebie mes GmekeÀe meecevee keÀjvee nes lees meecevee keÀjes~ mece³e
hej menve keÀjves keÀer yeele nes lees menve keÀj uees~ Ssmes veneR ceQ keÌ³ee
keÀªb - cesjs ceW lees menve keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR nw~ peye veneR
keÀne lees veneR ceevee ³eesie veneR~ Deiej ³eesie³egkeÌle jnvee nw lees nj
MeefkeÌle keÀes ncesMee Deheves meeLe jKees~ meeje efove heshej lees njskeÀ
kesÀ meeceves Deeles~ pewmes meewYeei³e nceeje yevelee Jewmes cee³ee Gmes
leesæ[ves kesÀ 100 Òe³elve keÀjleer nw~ hejvleg Deheveer mJe efmLeefle ceW,
mJeceeve ceW jnes lees GmekesÀ efueS nwjeve veneR nesvee heæ[siee~

efpemekesÀ heeme pees Yeer keÀæ[e mebmkeÀej nes Jen efueKekeÀj yeeyee
kesÀ heeme íesæ[ oes~ pees Yeer ieueefle³eeb nesleer nQ GvnW Kelce keÀjes~
keÀesF& Yeer keÀæ[s mebmkeÀej neW, iegmmes keÀe, ªmeves keÀe, F&<³ee& keÀe,
jerme keÀjves keÀe lees Deepe l³eeie oes~ Deueyesuesheve keÀer veeRo keÀes
leueekeÀ oes~ ogefve³ee ceW lees F&<³ee& keÀer yengle keÀæ[er yegjer Deeole
ceveg<³eeW ceW jnleer nw~ ³en Deeole ye´enceCeeW ceW veneR nesveer ®eeefnS~
hejvleg osKee peelee nw F&<³ee& kesÀ JeMe keÀF& ye´enceCe otmejs keÀes Deeies
yeæ{lee osKe veneR mekeÀles~ keÀnWies nj yeele ceW HeÀueeves keÀes ner Deeies
efkeÀ³ee peelee! keÌ³ee ³ener mee|Jeme keÀj mekeÀlee? efHeÀj hewoe nes peeleer
nw pewuemeer~ uesefkeÀve yeeyee keÀnles njskeÀ keÀes mesJee keÀjves keÀe nkeÀ
nw, pees Deesìs mees Depeg&ve~ meyekeÀes mee|Jeme ceW Deheveer Debiegueer yeæ{eveer
nw~ keÀesF& leve mes, keÀesF& Oeve mes, keÀesF& ceve mes... meyekeÀes efceuekeÀj
keÀjvee nw~ F&<³ee& veneR jKeveer nw~ pewmes mee|Jeme yeæ{leer nw Jewmes
ye´eïeCeeW ceW ceQ let hewoe nesleer~ FmeerefueS yeeyee ves cebefpeue lees meskeÀC[
keÀer mejue keÀj oer nw hejvleg efpeleveer mejue nw Gleveer keÀef"ve Yeer
nw~ lees Deye hegjevee ®eewheæ[e Keueeme keÀjes~ pees efnmeeye-efkeÀleeye
nes Gmes meeHeÀ mJe®í yeveekeÀj yeeyee keÀer mesJee ceW ueie peeDees~
De®íe~

yeeyee ves nce ye®®eeW keÀes [d³egìer oer nw - legce nes efJeée
keÀu³eeCekeÀejer~ ceQ keÀesF& SkeÀ Deelcee keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe veneR~
efJeée ceW meye Dee peeles~ peye efJeée keÀu³eeCe keÀer mesJee hej mJe³eb keÀes
osKeles nes lees keÀu³eeCe keÀer mesJee Jeeues Ssmes veneR keÀnWies DeYeer lekeÀ
cesjs mebmkeÀej heefjJele&ve veneR nesles~ Deiej cesjs ner mebmkeÀej heefjJele&ve
veneR lees ceQ otmejeW keÀe kewÀmes keÀªbieer~ nce meye iee@[ueer mee|Jeme hej
nQ~ nceejer efpevoieer Deesveueer yeeyee keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe nw~ nceW
lees Deye Jeeefheme mJeerì meeFueWme nesce ceW peevee nw~ nce ³eneB Keeves-
heerves kesÀ efueS veneR efpevoe nQ, ³en Deefvlece mece³e nw ner efJeée
keÀu³eeCe keÀer mesJee kesÀ efueS FmeefueS Dehevee mece³e, mebkeÀuhe Deewj
mecheefle leerveeW Kego kesÀ efueS veneR nQ hejvleg Kegoe kesÀ efueS nQ~ Kego
kesÀ efueS Kee³eWies lees DeemeefkeÌle pee³esieer~ nce Kegoe keÀer mesJee kesÀ
efueS Fme Ieesæ[s keÀes Ieeme osles nQ~ peye yegef× ceW jnlee - mebmeej
nceeje yeeyee nw, pees Yeer nw meye yeeyee kesÀ efueS nw lees yegef× keÀer
ueeFve keÌueer³ej nes peeleer nw~

%eeve keÀer cebefpeue keÀnleer nw - DekesÀuee ntB, DekesÀuee peevee nw~
DekesÀuee mecePees lees keÀYeer Yeer osn lejHeÀ DeekeÀ<e&Ce veneR pee mekeÀleer~
nce yeeyee keÀer ieesoer ceW ®eues ie³es, ve ceQ efkeÀmeer keÀer ieesoer ceW ntB, ve
keÀesF& cesjer ieesoer ceW Dee mekeÀlee~ ³en F&éejer³e uee@ keÀnlee nw~ nceW
lees osn kesÀ OeceeX mes Yeer hejs peevee nw~ yegef× ceW SkeÀ yeeyee nw lees meye
efJekeÀejer Je=efÊe³eeb meceehle nes peeleer~ %eeve keÀer {eue keÀes meeLe
jKees~

Deeheme ceW keÀYeer Yeer efKeì-efheì veneR nesveer ®eeefnS~ peye Deheves
keÀes ceeefuekeÀ mecePeles lees DeeBKe efoKeeles~ yeeyee ves keÀne legcnW
ÒeJe=efÊe ceW Òesce Deewj Meeefvle mes jnvee nw~ SkeÀ cele nes jnvee nw~
njskeÀ keÀer yegef× Deheveer nw, efnmeeye-efkeÀleeye Dehevee nw~ hejvleg
ue#³e jKeves mes ue#eCe Dee ner peeles nQ~ Þeercele keÀes pepe yeveeDees~
Þeercele keÀnleer nw - SkeÀcele jnvee ner nw~ FmeceW keÀYeer-keÀYeer
otmejs keÀer yeele keÀes jKevee heæ[lee... Ssmes veneR mecePees yeeyee ves lees
keÀne nw legce DekesÀues nes, legcnW Þeercele keÀes ner ceevevee nw~ meeLeer
keÀer yeele keÀes "gkeÀje oes, Ssmee Yeer S[Jeevìspe veneR uesvee nw~ njskeÀ
keÀes Dehevee-Dehevee SkeÌ³etjsì Kesue Kesuevee nw~ kesÀ³ejHegÀue jnes lees
ef®e³ejHegÀue yeve pee³eWies~ Deiej kesÀ³ejHegÀue veneR jnles lees efKeì-
efKeì nesleer nw FmeefueS nesMe Yeer jKevee neslee Deewj efHeÀj Gcebie,
peesMe Yeer jKevee neslee~ yeeyee keÀnles oesveeW keÀe yewuesvme yeveekeÀj
®euees~

oeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eve




