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He$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<He 

ÒeeCeh³eejs ÒeeCeh³eejs ÒeeCeh³eejs ÒeeCeh³eejs ÒeeCeh³eejs DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ Deefle uee[ues, meoe ³eeo Deewj mesJee kesÀ yewuesvme Üeje yeeheoeoe Jee meJe& keÀer yueweEmeie uesves
Jeeues, DeJ³ekeÌle efmLeefle kesÀ DevegYeJeeW ceW meceeF& ngF& meJe& efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ leerJe´ heg©<eeLeea YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo kesÀ meeLe Deepe efJeMes<e ef$ecete|le efMeJe pe³evleer keÀer meyekeÀes yengle-yengle nee|okeÀ yeOeeF&³eeb~
yeeo mecee®eej ö DeYeer nce meyekesÀ h³eejs efMeJe YeesueeveeLe yeeyee kesÀ DeJelejCe keÀer DeueewefkeÀkeÀ pe³evleer keÀe efove vepeoerkeÀ

Dee jne nw, Jele&ceeve meekeÀej cegjefue³eeW ceW jes]pe yeeyee efMeJe pe³evleer keÀes OetceOeece mes ceveeves keÀer ÒesjCee³eW os jns nQ~ cegjueer heæ{les Deehe
meyekeÀer efJeMes<e ³eeo DeeF&, Jewmes lees Yeejle kesÀ meYeer mesJeemLeeveeW hej nj Je<e& efMeJe pe³evleer efveefceÊe Ketye mesJee³eW nesleer nQ~ ÒeYeeleHesÀefj³eeb
efvekeÀeueles, efMeJe ceefvojeW ceW ÒeoMe&efve³eeb keÀjles, meJe& Oece& meccesueve Deeefo Yeer keÀjles, nj SkeÀ Deheves-Deheves IejeW ceW efMeJeyeeyee keÀe
OJepe HeÀnjekeÀj meyekeÀes yeeyee keÀe hewieece osles meeLe-meeLe Deheves heefjJele&ve keÀer Òeefle%ee³eW Yeer keÀjles~ Jewmes Fme Je<e& Yeer meYeer Fme cene
efMeJejeef$e heJe& keÀes Ketye OetceOeece mes cevee³eWies ner~ %eeve kesÀ meeiej, Òesce kesÀ meeiej, megKe Meeefvle kesÀ oelee hejceh³eejs efMeJe YeesueeveeLe
yeeyee keÀer DehejceDeheej ceefncee nce meye ye®®es lees peeveles ner nQ~ kewÀmes ye´ïee yeeyee kesÀ cegKe kebÀJeue mes efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee
ieerlee keÀe mel³e %eeve megveekeÀj ceveg<³e mes osJelee, vej mes Þeerveeje³eCe, veejer mes Þeerue#ceer yevee jns nQ~ Deye ³ener mevosMe peve-peve kesÀ
keÀeveeW ceW hengb®e peeS leeefkeÀ nj SkeÀ ieefle-meoddieefle (cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle) keÀe Jemee& pevce-efme× DeefOekeÀej kesÀ ªhe ceW ues mekesÀ,
FmekesÀ efueS peªj Deehe meye hueweEveie keÀj jns neWies! Yeue efMeJeyeeyee Kego hegvepe&vce ceW veneR Deelee, hejvleg 84 pevceeW keÀe %eeve
efkeÀlevee Jev[jHegÀue jerefle mes oslee nw~ ceveceveeYeJe Deewj ceO³eepeerYeJe, ceveceveeYeJe keÀnves mes yegef× Thej ®eueer peeleer nw, efHeÀj
ceO³eepeerYeJe keÀnves mes meeje ®e¬eÀ yegef× ceW Dee peelee nw~ lees Fme yeej Deewj Yeer Gcebie-Glmeen kesÀ meeLe meYeer efMeJe pe³evleer keÀes
Flevee OetceOeece mes ceveeDees pees meyekesÀ efoue lekeÀ yeeyee kesÀ DeJelejCe keÀe MegYe mecee®eej henBg®e peeS~

mebiece³egie hej mesJee Yeer Yeei³e nw~ leve-ceve-Oeve meHeÀue keÀjves keÀe ³en ieesu[ve ®eebme nw~ meoe ³ener mueesieve ³eeo jns -
``Deye veneR lees keÀye veneR''~ pewmes ceer"s yeeyee keÀer nj jes]pe keÀer cegjueer ceW efkeÀleves megvoj Jejoeve Deewj mueesieve Deeles nQ~ Gme hej
ceveve eE®eleve keÀjles jnes lees Deewj keÀesF& yeeleW yegef× ceW Dee veneR mekeÀleer~ keÀue Yeer ceer"s yeeyee ves keÀne legce nes meoe megneefieve, legcnejs
cemlekeÀ hej DeefJeveeMeer efleuekeÀ ueiee ngDee nw, ce³ee&oeDeeW keÀe kebÀieve henvee ngDee nw, efoJ³e iegCe ner legcneje Íe=bieej nQ, meeLe-meeLe
leve-ceve-Oeve, mecyevOe-mecheke&À . meyeceW Yeei³e Yeer efkeÀlevee Þesÿ nw~ lees yeesuees, meoe ³ener veMee Deewj KegMeer jnleer nw vee!

yeekeÀer Fme yeej Mejerj keÀer ®eseEkeÀie efveefceÊe SkeÀ mehleen kesÀ efueS Denceoeyeeo ueesìme neGme peevee ngDee~ meYeer [e@keÌìme&
ves ®eseEkeÀie keÀer, meye kegÀí "erkeÀ nw~ [ekeÌìme& ves Yeer cenmetme efkeÀ³ee efkeÀ ³en keÀewve nw Deewj efkeÀmekeÀer nw! ³en Yeer efkeÀmeer yeneves meyekeÀes
yeeyee keÀe heefj®e³e efceue peelee nw~

yeekeÀer peveJejer ceeme ceW lees Deehe meYeer ves yengle De®íer ³eesie lehem³ee keÀer nw, keÀF& mLeeveeW hej 108 IeCìs keÀer DeKeC[
Yeefù³eeb Yeer ®eueer nQ~ meYeer ves yengle De®ís-De®ís DevegYeJe efkeÀ³es, MeefkeÌleMeeueer Jee³egceC[ue yevee³ee~
Ssmes ner Fme hetjs Je<e& ceW mesJeeDeeW kesÀ meeLe-meeLe lehem³ee Yeer keÀjles jnWies lees yeeyee keÀer Òel³e#elee menpe nes pee³esieer~

De®íe - meyekeÀes yengle-yengle ³eeo...
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs
lehem³ee Je<e& kesÀ efueS ö DeJ³ekeÌle FMeejs - HeÀjJejer 2015

(A) DeeeflcekeÀ efmLeefle kesÀ DeY³eeme Üeje Meeefvle DeewjDeeeflcekeÀ efmLeefle kesÀ DeY³eeme Üeje Meeefvle DeewjDeeeflcekeÀ efmLeefle kesÀ DeY³eeme Üeje Meeefvle DeewjDeeeflcekeÀ efmLeefle kesÀ DeY³eeme Üeje Meeefvle DeewjDeeeflcekeÀ efmLeefle kesÀ DeY³eeme Üeje Meeefvle Deewj
MegYe YeeJevee mechevve yeveesMegYe YeeJevee mechevve yeveesMegYe YeeJevee mechevve yeveesMegYe YeeJevee mechevve yeveesMegYe YeeJevee mechevve yevees

1)1)1)1)1) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ J³eefkeÌle, JewYeJe DeLeJee DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer
JemlegDeeW kesÀ mecheke&À ceW Deeles DeeeflcekeÀ YeeJe Deewj DeveemekeÌle
YeeJe OeejCe keÀjes~ ³en JewYeJe Deewj Jemleg³eW DeveemekeÌle kesÀ Deeies
oemeer kesÀ ªhe ceW neWieer Deewj DeemekeÌle YeeJe Jeeues kesÀ Deeies ®egcyekeÀ
keÀer lejn HebÀmeeves Jeeueer neWieer~
2)2)2)2)2) Deye Ssmes ì^evmehesjWì (heejoMeea) nes peeDees pees DeehekesÀ Mejerj
kesÀ Devoj Deelcee efJejepeceeve nw, Jen mheä meYeer keÀes efoKeeF& os~
DeehekeÀe DeeeflcekeÀ mJeªhe GvneW keÀes Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe
mee#eelkeÀej keÀje³es, FmekeÀes ner keÀnles nQ DeJ³ekeÌle Jee DeeeflcekeÀ
efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjevee~
3)3)3)3)3) peye mJe³eb keÀes DekeÀeuecetle& Deelcee mecePeWies leye DekeÀeues ce=l³eg
mes, DekeÀeue mes, meJe& mecem³eeDeeW mes ye®e mekeWÀies~ ceeveefmekeÀ ef®evlee³eW,
ceeveefmekeÀ heefjefmLeefle³eeW keÀes nìeves keÀe SkeÀ ner meeOeve nw ö Deheves
Fme hegjeves Mejerj kesÀ Yeeve keÀes efceìevee~ osn-DeefYeceeve keÀes efceìeves
mes meJe& heefjefmLeefle³eeB efceì pee³eWieer~
4)4)4)4)4) pewmes ³en osn mheä efoKeeF& osleer nw Jewmes Deheveer Deelcee keÀe
mJeªhe mheä efoKeeF& os DeLee&led DevegYeJe ceW Dee³es~ cemlekeÀ DeLee&led
yegef× keÀer mce=efle Jee ¢efä mes efmeJeeS DeeeflcekeÀ mJeªhe kesÀ Deewj
kegÀí Yeer efoKeeF& ve os Jee mce=efle ceW ve Dee³es~ Ssmes efvejvlej lehemJeer
yevees leye nj Deelcee kesÀ Òeefle keÀu³eeCe keÀe MegYe mebkeÀuhe Glhevve
nesiee~
5)5)5)5)5) pewmes DeveskeÀ pevce Deheves osn kesÀ mJeªhe keÀer mce=efle ves®egjue
jner nw Jewmes ner Deheves Demeueer mJeªhe keÀer mce=efle keÀe DevegYeJe
Leesæ[e mece³e Yeer veneR keÀjWies keÌ³ee? ³en henuee hee" keÀcheueerì
keÀjes leye Deheveer Deelce-DeefYeceeveer efmLeefle Üeje meJe& DeelceeDeeW
keÀes mee#eelkeÀej keÀjeves kesÀ efveefceÊe yeveWies~
6)6)6)6)6) efkeÀmeer keÀcepeesj Deelcee keÀer keÀcepeesjer keÀes ve osKees~ ³en
mce=efle ceW jns efkeÀ JewjeFìer Deelcee³eW nQ~ meyekesÀ Òeefle DeeeflcekeÀ
¢efä jns~ Deelcee kesÀ ªhe ceW GvekeÀes mce=efle ceW ueeves mes hee@Jej os
mekeWÀies~ Deelcee yeesue jner nw, Deelcee kesÀ ³en mebmkeÀej nQ, ³en
hee" hekeÌkeÀe keÀjes lees meyekesÀ Òeefle mJele: MegYe YeeJevee jnsieer~
7)7)7)7)7) Deelcee Meyo mce=efle ceW Deeves mes ner ©neefve³ele kesÀ meeLe MegYe-
YeeJevee Yeer Dee peeleer nw~ heefJe$e ¢efä nes peeleer nw~ ®eens Yeue
keÀesF& ieeueer Yeer os jne nes uesefkeÀve ³en mce=efle jns efkeÀ ³en Deelcee

leceesiegCeer heeì& yepee jner nw lees Gmemes ve]HeÀjle veneR keÀjWies, GmekesÀ
Òeefle Yeer MegYe YeeJevee yeveer jnsieer~
8)8)8)8)8) pewmes keÀesF& Yeer J³eefkeÌle ohe&Ce kesÀ meeceves Keæ[e nesles ner mJe³eb keÀe
mee#eelkeÀej keÀj ueslee nw, Jewmes DeehekeÀer DeeeflcekeÀ efmLeefle, MeefkeÌle
©heer ohe&Ce kesÀ Deeies keÀesF& Yeer Deelcee DeeJes lees Jen SkeÀ meskesÀC[
ceW mJe mJe©he keÀe oMe&ve Jee mee#eelkeÀej keÀj ues~ DeehekesÀ nj keÀce&
ceW, nj ®eueve ceW ©neefve³ele keÀer Deì^wkeÌMeve nes~ pees mJe®í,
DeeeflcekeÀ yeue Jeeueer Deelcee³eW nQ Jen meyekeÀes Deheveer Deesj DeekeÀe|<ele
peªj keÀjleer nQ~
9)9)9)9)9) pewmes Sìce yece SkeÀ mLeeve hej íesæ[ves mes ®eejeW Deesj GmekesÀ
DebMe HewÀue peeles nQöJen Sìce yece nw Deewj ³en DeeeflcekeÀ yece nw~
FmekeÀe ÒeYeeJe DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes DeekeÀe|<ele keÀjsiee Deewj menpe
ner Òepee keÀer Je=ef× nes pee³esieer FmeefueS mebieef"le ªhe ceW DeeeflcekeÀ
mJeªhe kesÀ DeY³eeme keÀes yeæ{eDees, mce=efle-mJe©he yevees lees Jee³egceC[ue
hee@JejHegÀue nes pee³esiee~
10)10)10)10)10) Ssmee keÀesF& Yeer ye´eïeCe veneR nesiee pees Deelce-DeefYeceeveer
yeveves keÀe heg©<eeLeea ve nes~ uesefkeÀve efvejvlej Deelce-DeefYeceeveer,
efpememes keÀcexefvê³eeW kesÀ Thej mechetCe& efJepe³e nes peeS, njskeÀ
keÀcexefvê³e meleesÒeOeeve mJe®í nes peeS, osn kesÀ hegjeves mebmkeÀej
Deewj mecyevOe mes mechetCe& cejpeerJee nes peeS, Fme heg©<eeLe& mes ner
vecyej yeveles nQ~
11)11)11)11)11) efkeÀmeer Yeer efJeIve mes cegkeÌle nesves keÀer ³egefkeÌle nw - meskeÀC[ ceW
mJe³eb keÀe mJeªhe DeLee&led DeeeflcekeÀ p³eesefle mJeªhe mce=efle ceW Dee
peeS Deewj keÀce& ceW efveefceÊe YeeJe keÀe mJeªheöFme [yeue ueeFì
mJeªhe ceW efmLele nes peeDees lees meskeÀC[ ceW neF& peche os oWies~
keÀesF& Yeer efJeIve Deeies yeæ{ves ceW ªkeÀeJeì veneR [eue mekesÀiee~
12)12)12)12)12) ³eeo ceW efvejvlej jnves keÀe menpe meeOeve nw - ÒeJe=efÊe ceW jnles
hej-Je=efÊe ceW jnvee~ hej-Je=efÊe DeLee&led DeeeflcekeÀ ªhe~ Ssmes DeeeflcekeÀ
ªhe ceW jnves Jeeuee meoe v³eeje Deewj yeehe keÀe h³eeje nesiee~ kegÀí
Yeer keÀjsiee uesefkeÀve Ssmes cenmetme nesiee pewmes keÀece veneR efkeÀ³ee
uesefkeÀve Kesue efkeÀ³ee nw~ ³en ªneveer ve³eve, ³en ªneveer cetle& Ssmes
efoJ³e ohe&Ce yeve pee³eWies efpeme ohe&Ce ceW nj Deelcee efyevee cesnvele
kesÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe ner osKesieer~
13)13)13)13)13) pewmes Dev³e DeelceeDeeW keÀes mesJee keÀer YeeJevee mes osKeles nes,
yeesueles nes, Jewmes efveefceÊe yeves ngS ueewefkeÀkeÀ heefjJeej keÀer DeelceeDeeW
keÀes Yeer Gmeer ÒeceeCe ®eueeles jnes~ ueewefkeÀkeÀ ceW DeueewefkeÀkeÀ mce=efle,
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meoe mesJeeOeejer keÀer, ì^mìerheve keÀer mce=efle, meJe& Òeefle DeeeflcekeÀ
YeeJe mes MegYe keÀu³eeCe keÀer, Þesÿ yeveeves keÀer MegYe YeeJevee jKees~
no ceW veneR DeeDees~
14)14)14)14)14) meoe yesno keÀer DeeeflcekeÀ ¢efä, YeeF&-YeeF& kesÀ mecyevOe keÀer
Je=efÊe mes efkeÀmeer Yeer Deelcee kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee jKeves keÀe HeÀue
peªj Òeehle neslee nw FmeefueS hegª<eeLe& mes LekeÀes veneR, efoueefMekeÀmle
Yeer veneR yevees~ efve½e³eyegef× nes, cesjsheve kesÀ mecyevOe mes v³eejs nes
Meeefvle Deewj MeefkeÌle keÀe men³eesie DeelceeDeeW keÀes osles jnes~

(B) DeeeflcekeÀ h³eej keÀer cete|le yevees DeeeflcekeÀ h³eej keÀer cete|le yevees DeeeflcekeÀ h³eej keÀer cete|le yevees DeeeflcekeÀ h³eej keÀer cete|le yevees DeeeflcekeÀ h³eej keÀer cete|le yevees
1)1)1)1)1) ye´eïeCe mebie"ve keÀe DeeOeej DeeeflcekeÀ h³eej nw~ ®eueles-efHeÀjles
DeeeflcekeÀ h³eej keÀer Je=efÊe, yeesue, mecyevOe-mecheke&À DeLee&led keÀce&
nes~ ye´eïeCe peerJeve keÀer ves®egjue ves®ej ceemìj Òesce keÀe meeiej nw~
Fmeer ves®ej keÀes OeejCe keÀjes~
2)2)2)2)2) mece³e ÒeceeCe ueJe Deewj uee@ keÀe yewuesvme jKees uesefkeÀve uee@ ceW
Yeer ueJe cenmetme nes~ FmekesÀ efueS DeeeflcekeÀ h³eej keÀer cete|le yevees
leye nj mecem³ee keÀes nue keÀjves ceW men³eesieer yeve mekeWÀies~ efMe#ee
kesÀ meeLe men³eesie osvee ner DeeeflcekeÀ h³eej keÀer cete|le yevevee nw~
3)3)3)3)3) DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW jnves mes ueewefkeÀkeÀ ceW jnles Yeer DeueewefkeÀkeÀlee
keÀe DevegYeJe keÀjWies~ Deheves keÀes DeeeflcekeÀ ªhe ceW v³eeje mecePevee
nw~ keÀle&J³e mes v³eeje nesvee lees menpe nw, Gmemes ogefve³ee keÀes h³eejs
veneR ueieWies, ogefve³ee keÀes h³eejs leye ueieWies peye Mejerj mes v³eejer
Deelcee ªhe ceW keÀe³e& keÀjWies~ Fmemes ner ceve kesÀ efÒe³e, ÒeYeg efÒe³e
Deewj ueeskeÀ efÒe³e yeveWies~
4)4)4)4)4) keÀYeer keÀneR hej peeDees lees ³ener ue#³e jKees efkeÀ peneB pee³eW
JeneB ³eeoieej keÀe³ece keÀjW, Jen leye nesiee peye DeeeflcekeÀ h³eej keÀer
meewieele meeLe nesieer~ ³en DeeeflcekeÀ h³eej (mvesn) helLej keÀes Yeer
heeveer keÀj osiee~ Fmemes efkeÀmeer hej Yeer efJepe³e nes mekeÀleer nw~
5)5)5)5)5) DeeeflcekeÀ h³eej mes efpelevee SkeÀ oes kesÀ mvesner men³eesieer yeveles
nes Glevee ner cee³ee kesÀ efJeIve nìeves ceW Yeer men³eesie efceuelee nw~
men³eesie osvee DeLee&led men³eesie uesvee~ lees heefjJeej ceW DeeeflcekeÀ
mvesn osvee nw Deewj cee³ee hej efJepe³e heeves keÀe men³eesie uesvee nw~
³en uesve-osve keÀe efnmeeye nw~
6)6)6)6)6) pewmes keÀheæ[s efmeueeF& keÀjves keÀe meeOeve Oeeiee neslee nw, Jewmes ner
YeefJe<³e mecyevOe peesæ[ves keÀe meeOeve nw DeeeflcekeÀ mvesn ©heer Oeeiee~
peesæ[ves keÀe mece³e Deewj mLeeve ³en nw~ uesefkeÀve ³en F&éejer³e mvesn
Jee DeeeflcekeÀ mvesn leye pegæ[ mekeÀlee nw peye DeveskeÀ osnOeeefj³eeW mes
mJeeLe& keÀe mvesn meceehle nes peelee nw~
7)7)7)7)7) peneB osKeles nes, efpemekeÀes osKeles nes ®eueles efHeÀjles GmekeÀe
DeeeflcekeÀ mJeªhe ner efoKeeF& os~ pewmes peye efkeÀmeer kesÀ vewveeW ceW

Kejeyeer nesleer nw lees Gmes SkeÀ mece³e ceW oes ®eer]pes efoKeeF& heæ[leer nQ~
Ssmes ³eneB Yeer Deiej ¢efä hetCe& veneR yeoueer nw lees osner Deewj osn oes
®eer]peW efoKeeF& oWieer~
8)8)8)8)8) DeYeer DeeeflcekeÀ efmLeefle keÀer mce=efle keÀYeer-keÀYeer osn kesÀ heox kesÀ
Devoj efíhe peeleer nw, FmeefueS ³en mce=efle Yeer heox kesÀ Devoj
efoKeeF& osleer nw~ DeeeflcekeÀ mce=efle mheä Deewj yengle mece³e jnves mes
Dehevee YeefJe<³e Jemee& DeLeJee Deheves YeefJe<³e kesÀ mebmkeÀej mJeªhe ceW
meeceves Dee³eWies~ YeefJe<³e mebmkeÀejeW keÀes mheä mce=efle ceW ueeves kesÀ efueS
DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer mce=efle meoekeÀeue Deewj mheä jns~
9)9)9)9)9) pewmes DeveskeÀ pevce Deheves osn kesÀ mJeªhe keÀer mce=efle ves®egjue
jner nw, Jewmes ner Deheves Demeueer mJeªhe keÀer mce=efle keÀe DevegYeJe
nesvee ®eeefnS~ Fme Deelce-DeefYeceeveer efmLeefle mes meJe& DeelceeDeeW
keÀes mee#eelkeÀej keÀjeves kesÀ efveefceÊe yeveWies~ ³ener efmLeefle efJepe³eer
ceeuee keÀe oevee yevee osieer~
10)10)10)10)10) Deelcee yeesue jner nw~ Deelcee kesÀ ³en mebmkeÀej nQ.... ³en
henuee hee" hekeÌkeÀe keÀjes~ Deelcee Meyo mce=efle ceW Deeles ner ©neefve³ele-
MegYe YeeJevee Dee pee³esieer~ ¢efä heefJe$e nes pee³esieer~ meJe& kesÀ mvesner,
men³eesieer yeve pee³eWies~
11)11)11)11)11) Mejerj ceW nesles efvejekeÀejer DeeeflcekeÀ ªhe ceW efmLele jnes lees
³en meekeÀej ªhe iee³eye nes pee³esiee~ pewmes meekeÀej yeehe keÀes osKee,
J³ekeÌle iee³eye nes DeJ³ekeÌle efoKeeF& oslee Lee~ lees Ssmeer DeJemLee
yeveeves kesÀ efueS cevmee ceW efvejekeÀejer mìspe, Jee®ee ceW efvejnbkeÀejer
Deewj keÀce& ceW efvee|JekeÀejer mìspe nes~ mebkeÀuhe ceW Yeer keÀesF& efJekeÀej
keÀe DebMe ve nes~
12)12)12)12)12) henuee hee" DeeeflcekeÀ mce=efle keÀe hekeÌkeÀe keÀjes~ Deelcee Fve
keÀcexefvê³eeW Üeje keÀce& keÀj jner nw~ lees Dev³e DeelceeDeeW keÀe Yeer
keÀce& osKeles ngS ³en mce=efle jnsieer efkeÀ ³en Yeer Deelcee keÀce& keÀj
jner nw~ Ssmes DeueewefkeÀkeÀ ¢efä, efpemekeÀes osKees Deelcee ªhe ceW
osKees~ Fmemes nj SkeÀ keÀcexefvê³e meleesÒeOeeve mJe®í nes pee³esieer~
13)13)13)13)13) pewmes meskeÀC[ ceW ueeFì keÀe efmJe®e Deeve keÀjves mes DebOekeÀej
Yeeie peelee nw, Ssmes mJeceeve keÀer mce=efle keÀe efmJe®e Deeve keÀjes lees
efYevve-efYevve osn-DeefYeceeve meceehle keÀjves keÀer cesnvele veneR keÀjveer
heæ[leer~ menpe Deelce DeefYeceeveer efmLeefle yeve pee³esieer~ ³ener efmLeefle
ªneveer h³eej keÀe DevegYeJe keÀje³esieer~
14)14)14)14)14) DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW jnves mes ®esnje keÀYeer iecYeerj veneR
efoKeeF& osiee~ iecYeerj yevevee De®íe nw uesefkeÀve ìtce®e iecYeerj
veneR~ ®esnje meoe cegmkeÀjelee jns~ pewmes DeehekesÀ peæ[ ef®e$eeW keÀes
Deiej meerefj³eme efoKeeles nQ lees keÀnles nes Deee|ìmì "erkeÀ veneR nw~
Ssmes Deehe Deiej meerefj³eme jnles nes lees keÀnWies FmekeÀes peerves keÀe
Deeì& veneR Deelee~
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yeeyee ves Deheves mebie kesÀ jbie keÀer efhe®ekeÀeefj³eeB nce meyekeÀes
ceejer nQ, nceves Yeer SkeÀ oes kesÀ Thej Ssmeer efhe®ekeÀejer ueieeF& nw~
Ssmes lees veneR ueiee³eWies, efkeÀmekeÀes ueiee³eWies kewÀmes ueiee³eWies? ueieeves
Jeeuee KegMeer mes ueiee jne nw, efpemekeÀes ueie jner nw Jen Yeer KegMe
nes jns nQ~ yeeyee kesÀ meeceves meYee keÀer meerve efkeÀleveer megvoj nesleer
nw~ yeeyee ncekeÀes Ssmes jbie ueiee jne nw, nce KegMe nes jns nQ~
KegMeer veneR nesleer nw lees ve nesueer nesleer nw, ve nesueer yeveles nQ~ nes
ueer, yeele hetjer nes ieF& lees KegMeer ceveeles nQ~ Jees De®íe jbie ueieeles
nQ, Jee³eye´sMeve mes ueieeles nQ, Òesce mes ueieeles nQ~ Deiej keÀesF&
ÒekeÀej keÀe Yeejerheve neslee nw lees DeJeeF[ keÀjles nQ~ keÀnWies cesjs
keÀes ³en meye De®íe veneR ueielee nw~

efkeÀmeer ves ÒeÍe>> hetíe legce efHeÀ³ejuesme kewÀmes nes? nceejs keÀes
efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer keÀe [j jnlee nw, GvekeÀer YeWì ceW nce efkeÀlevee
efvejJewj nQ, efveYe&³e nQ~ yeeyee keÀer Fleveer vee@uespe nw leYeer Fleves
efvejJewj nQ, efkeÀmekesÀ meeLe Yeer Üs<e YeeJevee veneR nw~ [j keÌ³eeW
neslee nw? keÀYeer keÀesF& Ssmeer Yetue ve nes pee³es pees he½eeleehe keÀjvee
heæ[s~ ³en keÀce& keÀjves mes ³en mepee, ³en keÀce& keÀjves mes ³en
mepee...~ FmeefueS nce keÀce-mes-keÀce Fleves me®®es jnW~ nce

me®®es hekeÌkesÀ nQ, keÀesF& HewÀefceueer³eefj³eìer keÀe mebmkeÀej veneR, efkeÀmeer
keÀer eEveoe veneR keÀjles~ me®®ee yeesueves ceW leekeÀle Deeleer nw, [j
veneR ueielee nw~ pees me®®ee nw Jees ³en efme× veneR keÀjlee efkeÀ ceQ
me®®ee ntB~ yeeyee keÀnlee nw me®®eeF& efíhesieer veneR, efkeÀleveer Yeer
hejer#ee³eW Dee³eW uesefkeÀve meoe ner yeeyee keÀer ³eeo Deewj cegjueer kesÀ
DeeOeej mes De®ís keÀce& keÀjes, lees mebiece³egie hej nceejs Þesÿ
Jev[jHegÀue keÀceeX keÀe ³eeoieej ³en l³eesnej yeves ngS nQ~ nce
ye®®es ve nesles lees yeeyee keÀer pe³evleer keÀewve ceveeles? yeeyee nceejer
pe³evleer ceveelee nw, nce yeeyee keÀer pe³evleer ceveeles nQ~ nes ueer nce
keÀjles nQ, lees nce nesueer ceveeles nQ~ Deiej Deeheme ceW Leesæ[e efceue
keÀjkesÀ ve jnes lees keÀewve hetísiee? ceQ pees keÀntB mees ³en keÀjs,
Deepe efove lekeÀ Ssmes veneR ngDee~ pees ³en keÀns vee mees ceQ keÀªBieer,
efHeÀj efceue keÀjkesÀ keÀjWies~ ³en Yeer SkeÀ De®íer efJeefOe nw, ceQ
keÀntB mees keÀjs veneR nesiee, pees Jees ®eens vee Jees keÀjes efceue keÀjkesÀ,
keÀjves ceW vees Òee@yuece nw, keÀesF& yeele veneR nw, hej ³en yeele efpevekeÀes
De®íer ueieleer nw efceue keÀjkesÀ keÀjvee, SkeÀ oes keÀes Deeies jKevee,
keÀesF& osKes lees efkeÀlevee De®íe ueiesiee! Deesced Meeefvle~

’cetbPeves, Ieyejeves kesÀ yepeeS yegef× keÀes De®eue De[esue yeveeDees lees
efvejvlej ³eesieer yeve pee³eWies“ (oeoer peevekeÀer)

otmeje keÌueemeotmeje keÌueemeotmeje keÌueemeotmeje keÌueemeotmeje keÌueeme

’me®®es jnes, HekeÌkesÀ jnes, peje Yeer HewÀceerefue³ejìer keÀe mebmkeÀej ve nes lees HeÀefjMlee
yeve pee³eWies“

(oeoer peevekeÀer)

efMeJeyeeyee ³eeo nw? 26-3-13 Deesced Meeefvle        ceOegyeve

meyekeÀe ®esnje cegmkeÀje jne nw, nceejer Fme cegmkeÀjenì ceW
Devoj mes ³ener ieerle efvekeÀuelee Megef¬eÀ³ee yeeyee DeehekeÀe, efkeÀleves
nce Yeei³eJeeve nQ pees meejs mebmeej ceW nceejs pewmee keÀesF& cegmkeÀjeves
Jeeuee veneR nw~ meoe cegmkeÀjeves keÀer efjnme&ue keÀjes lees mJehve ceW
Yeer cegmkeÀjeles jnWies, FmekesÀ efueS ve FOej osKees, ve GOej osKees~

ogefve³ee JeeueeW keÀes Ssmes cegmkeÀjevee menpe veneR nw~
efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes efkeÀmeer kesÀ efueS Deiej Üs<e YeeJe Dee³ee

lees pee³esiee veneR, Flevee KelejveekeÀ nw~ meoe ner yeeyee keÀes meeceves
osKees, meeLe ceW osKees lees hetje me®®ee ³eesieer, jer³eue ³eesieer, menpe
³eesieer yeve peeles nQ~ yeeyee keÀes meeLe ceW osKe keÀce&³eesieer yeve peeles
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nQ~ Devoj ner Devoj efmLej yegef× peye lekeÀ veneR nQ lees De[esue
De®eue veneR jnWies ceevee [esuee³eceeveer Deewj ®euee³eceeveer nw, ³en
oes yeeleW hejer#ee kesÀ ªhe ceW Deeleer nQ~ FmeceW cetBPeves, Ieyejeves keÀer
yeele veneR nw~ kewÀmes keÀjW, keÌ³ee keÀjW kesÀ yepeeS yeeyee keÀnlee nw
³en keÀjes Ssmes keÀjes yeme, lees ³eesie ueieevee F]peer nes peelee nw~
efHeÀj ves®egjue ³eesieer yeve peeles nQ~ ves®egjue ³eesieer keÀe meJe& mecyevOe
SkeÀ yeeyee kesÀ meeLe ceelee-efhelee, efMe#ekeÀ, meKee, meleiegª...
keÀer MeefkeÌle mes efveYe&³e nw, efveJezj nw~ Ssmeer Ssmeer yeeleeW keÀe DeY³eeme
keÀjves mes ves®egjue ³eesieer...~ efHeÀj keÀesF& veneR keÀnsiee FmekeÀer
ves®ej Leesæ[er Ssmeer nw keÌ³eeWefkeÀ ves®egjue ³eesieer keÀer, efpemekesÀ meeLe
³eesie nw Gve pewmeer ves®ej nes peeleer nw~ efpemekesÀ meeLe mecyevOe
nesiee, efpemekesÀ mebie ceW jnsiee GmekeÀe jbie ueie pee³esiee~

yeer nesueer yeer jepe³eesieer, nesueer HeÀmì&, heefJe$elee mes pees ³eesieer
nw GmeceW DeheefJe$elee keÀer DebMe Yeer veneR nw~ Leesæ[er Yeer DeheefJe$elee
yeæ[er ogMceve nw, Leesæ[e Yeer J³eLe& K³eeue Meg× Deelcee yeveves veneR
osiee~ heg©<eeLe& ceW ceQ Meg× Deelcee ntB, ceve Meevle leYeer neslee nw
peye yegef× efmLej nw~ Deepe efkeÀmeer ves Hetíe mce=efle keÌ³ee nesleer nw?
Deefvlece Ieæ[er keÀer mce=efle ceW SkeÀ yeeyee Deewj kegÀí ve nes GmekesÀ
efueS keÌ³ee heg©<eeLe& nw? ceve Meevle yegef× Meg× keÀesF& Yeer nue®eue
ve nes~ ceevees nue®eue nes jner nw hej nceejer De®eue De[esue
efmLeefle nue®eue keÀes yevo keÀj osleer nw~ ceneefJeveeMe kesÀ henues
Ssmeer-Ssmeer yeeleW neWieer, ¢M³e neWies uesefkeÀve nceW [jvee veneR nw~
pees yenglekeÀeue mes efve[j efmLeefle ceW jns nQ GvekeÀes meecevee keÀjves

ceW [j veneR ueiesiee~
efMeJeyeeyee Ssmeer HeÀereEueie oslee nw pees meyekeÀes yeeyee keÀer ³eeo

Dee pee³es, Flevee KeeR®elee nw, yew"e nw JeneB~ yeeyee kesÀ keÀcejs ceW
peeDees lees Ssmes ueielee pewmes yeeyee cesjs keÀes osKe jne nw~ Jener
Keefì³ee, Jener ieÎer GmeceW pees megKe hee³ee nw, Jees meeje mce=efle ceW
Dee ie³ee~ Deiej FmekesÀ DeueeJee keÀesF& Yeer yeele ³eeo DeeF&, lees
yeeyee keÀer ³eeo veneR Dee³esieer efHeÀj yeeyee cegPes ³eeo veneR keÀjsiee~
Deiej met#ce ceW ceQ keÀesF& yeele ³eeo keÀjWieer lees yeeyee ³eeo veneR
Dee³esiee~ Deiej yeeyee cegPes ³eeo veneR Dee³esiee lees yeeyee cegPes keÌ³eeW
³eeo keÀjsiee? SkeÀ ³eeo De#ej GmekeÀer ienjeF& ceW peeDees, yeeyee
yeæ[e De®íe nw~

keÀjvenej keÀjlee Ssmee nw, pees keÀjeves ceW yeæ[e nesefMe³eej
nw~ SkeÀ yeeyee keÀes keÀjvekeÀjeJevenej kesÀ ªhe ceW ³eeo keÀjes~
keÀjvenej efHeÀj keÀjeJevenej~ nce veneR keÀj mekeÀles, keÀjeJevenej
keÀje jne nw, Ssmee cesje yeeyee nw~ Oeve mes mesJee keÀjeves keÀe Yeer
DekeÌue ®eeefnS, Ssmes ner efkeÀmekeÀes keÀnes legce ³en keÀjes, lees Jees
veneR ceevesiee~ ³e%e kesÀ meejs YeC[ejs kewÀmes ®eueles nQ? efceue keÀjkesÀ
keÀjles nQ~ ³en efve³ece keÀnes ³ee Jejoeve keÀnes, keÀneB hej Yeer
jnles henues ³e%e mesJee efkeÀ³ee, keÀje³ee nw, cesjs heeme Oeve nw veneR,
hej efkeÀmekeÀe meHeÀue kewÀmes keÀje³ee pee³es, ³en Yeer DekeÌue ®eeefnS~
meHeÀue keÀjvee Deewj keÀjevee, GmekesÀ efueS henues Dehevee mece³e
meHeÀue keÀjes~ ceve-JeeCeer-keÀce& Þesÿ nw lees meHeÀue nw, lees YeC[ejs
keÀer YeC[ejer Yejhetj jnsieer~ De®íe~

meyekesÀ ve³eveeW ceW keÀewve nw? cesje yeeyee~ cesje yeeyee keÀnves mes
veMee ®eæ{lee nw~ cesje ceer"e yeeyee, h³eeje yeeyee henues cesje nw~
cesje keÀYeer Yetuelee veneR~ cesje keÀnves mes ®eueles-efHeÀjles ³eeo
jnsiee~ yeeyee lees meejs efJeée keÀe nw uesefkeÀve heme&veue cesje nw
FmeefueS yeeyee keÀnles nQ cesjeheve ueeDees yeeyee ceW lees mJele: ner
³eeo jnsiee~ nce lees nQ ner mejsC[j, yeeyee ceW ner meeje mebmeej nw
FmeefueS nceejs efueS menpe nw~ Yeues mesJee ceW efyepeer jnles nQ,

cegjueer megveles Jee megveeles nQ uesefkeÀve cegjueer keÀer MegªDeele yeeyee
Deewj ye®®eeW mes nesleer nw~ cegjueer megves efyeiej ®ewve veneR Deelee~
meeje efove cegjueer keÀe ner eE®eleve ®euelee nw~ ìer®eme& lees nQ ner
Fmeer OevOes kesÀ efueS, cegjueer megvevee Deewj megveevee~ cegjueer efkeÀmekeÀer
nw Jen Yetuesiee veneR~

yeeyee keÀnles nQ osn keÀes Yetuees uesefkeÀve efHeÀj Yeer ³eeo jnlee
nw keÌ³eeWefkeÀ cesje nw, Ssmes yeeyee Yeer keÀYeer ve Yetues~ yeeleW lees Deeleer

’yeeyee ceW cesjeHeve ueeDees lees cesjs keÀer ³eeo
keÀYeer Yetue veneR mekeÀleer“

27-10-1427-10-1427-10-1427-10-1427-10-14

(oeoer ie gupeej)(oeoer ie gupeej)(oeoer ie gupeej)(oeoer ie gupeej)(oeoer ie gupeej)
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nQ uesefkeÀve yeeyee ve Yetues Fmeer hJeeFvì hej vecyej efceueles nQ~ keÀce&
keÀjles efkeÀlevee mece³e yeeyee keÀes ³eeo efkeÀ³ee ³en ®eskeÀ keÀjes, ³en
mesJee efkeÀmeves oer nw? yeeyee ves~ ³en ³eeo jns lees Yetue veneR
mekeÀlee~ pewmes keÀesF& De®íe Keevee yeveelee nw lees yeveeves Jeeues keÀer
³eeo jnleer nw, Jewmes ner mesJee yeeyee keÀer nw, yeeyee ves oer nw, ³en
³eeo jns lees yeeyee Yetue veneR mekeÀlee~ DeYeer efouueer JeeueeW keÀes
[yeue mesJee keÀjveer nw, ³en efpeccesJeejer ìer®eme& keÀer nw~ nceW
efouueer keÀes lew³eej keÀjvee nw, jep³e keÀjves kesÀ efueS~ lees kegÀí lees
[d³etìer ueWies vee~ nceejs efkeÀleves YeeF&-yenveW Deeles nQ efouueer ceW,
KegMeer nw vee~ efouueer ceW ner meyekeÀes Deevee nw~ YeefJe<³e ceW jepeOeeveer
efouueer ner nesieer FmeefueS nceW efouueer keÀes mepeevee nw~ henues
®ewlev³e HetÀueeW keÀes (mìt[svìdme) mepeevee nw~ efouueer ceW meyemes
henues meyekeÀer ve]pej efJeÐeee|Le³eeW hej peeleer nw~ efouueer keÀes nce
Ssmee lew³eej keÀjW pees efouueer efvee|JeIve yeve peeS~ yeeyee ®eeì& osKes
lees efouueer keÀe ®eeì& efvee|JeIve nes~ nceejer DeJemLee Ssmeer nes pees
yeeyee ves®egjue ³eeo jns~ nceeje keÀce& Gmeer ÒeceeCe nes pewmee nceW
yeeyee ves efmeKee³ee nw~ yeeyee kesÀ ³eeo Deeves mes meyekegÀí ³eeo Dee

’peerJeve keÀer MeesYee - HeefJe$elee“
(ìer®eme& yenveeW kesÀ meeLe iegupeej oeoer)

28-10-1428-10-1428-10-1428-10-1428-10-14

peelee nw~ efvee|JeIve jnves kesÀ efueS ìer®eme& Deheves hej DeìsvMeve
jKeW~ Dece=leJesues G"keÀj Deheveer ®eseEkeÀie keÀjes efkeÀ cesjs ceW keÌ³ee
keÀceer nw efHeÀj Gmeer hJeeFvì hej efmecejCe keÀj Gmes meceehle
keÀjes~ keÀejCe keÀe efveJeejCe keÀjes Deewj osKees ceQ Fme keÀcepeesjer
keÀes Kelce keÀjves ceW meHeÀue jner~ efouueer ceW jnves JeeueeW keÀer
efJeMes<e efpeccesJeejer nw keÌ³eeWefkeÀ meye nceejs heeme jep³e keÀjves
Dee³eWies~ nce efveefceÊe nQ, nceves meyekeÀes efouueer ceW Deeves keÀe
efveceb$eCe efo³ee nw~ efveefceÊe hej meyekeÀe O³eeve peelee nw~ yeeyee
keÀnles Ssmee yevees pees jepeOeeveer ceW henues DeeDees, henues lees ceccee
yeeyee keÀe jep³e nesiee uesefkeÀve GvekesÀ meeLe nce Yeer Dee³eWies
FmeefueS efouueer keÀes De®íer lejn mepeeDees~ DeehekeÀes efouueer ceW
meYeer osJeer-osJeleeDeeW keÀe DeenddJeeve keÀjvee nw~ henues Kego yevevee
nw leYeer otmejeW keÀe mJeeiele keÀj mekeWÀies~ efouueer efJeée keÀe DeeOeej
nw, nce ner yeveeves Jeeues nQ~ meoe KegMeer ceW Yeer jnvee nw Deewj
efvee|JeIve Yeer jnvee nw~ efpelevee nes mekesÀ ³eneB ner meyekeÀes mevlegä
keÀjvee nw~ nce osves Jeeues oelee nw, os leYeer mekeWÀies peye mJe³eb
Devoj mes Yejhetj neWies~ efpelevee nce KegMe neWies nceW osKe meye
KegMe neWies~ De®íe~

Deepe Deehe mesJee keÀj jns nes Deewj keÀue jep³e keÀjWies~
DeehekesÀ YeefJe<³e keÀe meerve ve³eveeW ceW Ietce jne nw~ Jewmes lees nceves
DeveskeÀ yeej jep³e efkeÀ³ee nw, DeYeer lees efmeHe&À efjheerì keÀjvee nw~
Deehe ³eneB keÌ³eeW Dee³es nes? keÌ³eeWefkeÀ DeehekesÀ efove ®eue jns nQ~
(veJejeef$e kesÀ efove) YekeÌle nceejs mele³egieer osJeer-osJeleeDeeW kesÀ
ªhe keÀes ³eeoieej yeveekeÀj hetpeve keÀj jns nQ~ heefJe$elee keÀe ner
hetpeve neslee nw~ heefJe$elee ner peerJeve keÀer MeesYee nw~ Deehe meYeer
mesJeeOeejer ìer®eme& keÀes yeeyee Deepe ueeKe-ueeKe yeOeeF³eeB os jns
nQ Deewj KegMe nes jns nQ Deheves mesJeeOeejer meeefLe³eeW keÀes osKe~
osKees, yeeyee keÀe pevce Yeer mesJee kesÀ efueS neslee nw~ Deepe yeeyee
meekeÀej ceW lees veneR nw uesefkeÀve SkeÀ SkeÀ keÀes met#ceJeleve ceW Fcepe&

keÀj yengle h³eej keÀj jns nQ~ Deeheves Deheveer peerJeve mesJee kesÀ
efueS efyeleeF& nw, yeeyee Deehe efMeJe MeefkeÌle³eeW keÀes mesJee keÀer cegyeejkeÀ
os jns nQ~ SkeÀ SkeÀ ìer®eme& keÀes osKe yeeyee kewÀmes KegMe neslee nw,
yeele cele hetíes~ nceves meekeÀej yeeyee keÀes osKee yeef®®e³eeW keÀer
mesJeeDeeW keÀe mecee®eej megve yeeyee yengle KegMe nesles Les, keÀnles Les
keÀceeue nw HeÀueeveer ye®®eer keÀer~ lees yeeyee DeehekeÀes met#ceJeleve ceW
Fcepe& keÀjkesÀ Jeen-Jeen kesÀ ieerle iee jne nw efkeÀ kegÀceeefj³eeW ves
efnccele jKeer~ nce meyekeÀes efouueer keÀes mJeie& yeveevee nw ³en lees
iewjvìer nw~ mJeie& keÀer mLeehevee keÀjves Jeeueer kegÀceeefj³eeB, ceelee ³ee
YeeF&³eeW keÀes yeeyee Deepe mesJee keÀer keÀjesæ[eW cegyeejkeWÀ os jns nQ~
ìer®eme& keÀes efmeHe&À JeeCeer keÀer mesJee ner veneR keÀjveer nw yeefukeÀ
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oeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eveoeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eveoeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eveoeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eveoeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eve

Dece=leJesues G" YekeÌleeW keÀes mekeÀeMe osvee nw~ Deehe lees yeeyee mes
meerOee efceue uesles nQ uesefkeÀve pees veneR efceue heeles GvnW Òeeefhle
keÀjeveer nw~ YekeÌle Yeer keÀce veneR, Deepe yeeyee efJeMes<e YekeÌleeW keÀes
³eeoh³eej os jns nQ~ ìer®eme& keÀes, meYeer keÀes efoue keÀe meneje
osvee nw, ®eens %eeve ceW ®eueves Jeeues nes ³ee YekeÌle oesveeW~ SkeÀ
otmejs keÀes cegyeejkeÀ osles~ Deye efJeIveeW keÀes Kelce keÀjes, cegyeejkeÀ
osvee ceevee ogDee³eW osvee~ yeeyee kesÀ h³eej keÀe efjìve& mesJee nw, yeeyee
Fme efJeée keÀer Ssmeer mesJee ®eenles nQ pees hegjeveer efJeée yeouekeÀj veF&
nes pee³es~ mebmkeÀej efceueeves kesÀ efueS pees %eeve ³eesie Deewj OeejCee
keÀer keÌueeme nesleer nw Gme hej O³eeve oes~ Dece=leJesues meejer keÀceer
keÀcepeesjer yeeyee keÀes os oes Deewj Gmes Kelce keÀjves keÀer yeeyee mes
Òee@efceme keÀjes~ yeeyee Dece=leJesues ¢efä oslee nw, Jener nceejs efueS
ogDeeSb Deewj h³eej nw, Gmes Dece=leJesues mJeerkeÀej keÀjes~ Dece=leJesuee
veeRo ³ee J³eLe& mebkeÀuheeW ceW ve peeS~ yeeyee nceW os jne nw Deewj nce

kegÀí Deewj mees®e jns nQ~ yeeyee mes Jejoeve kesÀ mece³e Jejoeve uees
Deewj yeeleeW kesÀ eE®eleve ceW ve peeDees~ Dece=leJesuee uesves keÀe mece³e
nw, hegkeÀej ceW mece³e veneR iebJeeDees~ keÀF&³eeW keÀes Dece=leJesues DevegYeJe
Yeer neslee nw efkeÀ yeeyee ogDeeSb yeebì jne nw, ogDee³eW uesvee nceeje
keÀece nw~ Dece=leJesues peeie=le DeJemLee ceW Jejoeve ueWies lees heg©<eeLe&
menpe nes pee³esiee~ mebmkeÀej efceìeves keÀer keÀesefMeMe veneR keÀjveer
heæ[sieer~ ìer®eme& Deheves keÀes Deewj Deheveer keÌueeme keÀes vecyejJeve
keÀjWieer lees efouueer keÀe veece yeeuee nesiee~ ìer®eme& Deheveer-Deheveer
mesJee De®íer keÀj jner nQ, mesvìme& De®ís ®eue jns nQ uesefkeÀve
keÌueeme keÀes Deeies yeæ{eDees~ Devoj kesÀ leerJe´ heg©<eeLe& keÀe ìer®eme&
keÀes Deesvee jKevee nw~ pees Yeer nw Jen keÀe³eoscegpeerye keÀjes, yeej-
yeej hetíes veneR~ keÀe³eos hej ®euees leeefkeÀ keÀYeer keÀesF& efjheesì& ve
efceues~ Deesced Meeefvle~

nj SkeÀ Dehevee-Dehevee ®eeì& ®eskeÀ keÀjes efkeÀnj SkeÀ Dehevee-Dehevee ®eeì& ®eskeÀ keÀjes efkeÀnj SkeÀ Dehevee-Dehevee ®eeì& ®eskeÀ keÀjes efkeÀnj SkeÀ Dehevee-Dehevee ®eeì& ®eskeÀ keÀjes efkeÀnj SkeÀ Dehevee-Dehevee ®eeì& ®eskeÀ keÀjes efkeÀ
1)  nce hekeÌkesÀ ì^äer nQ?
2)  yegef× ceW ³en hekeÌkeÀe nw efkeÀ ³en ÒeJe=efÊe ³ee heefjJeej cesje veneR

hejvleg yeeyee keÀe nw? nce keÀce&yevOeve kesÀ keÀejCe heefjJeej
kesÀ heerís efveefceÊe nQ hejvleg cesje heefjJeej veneR yeeyee keÀe nw~

3)   cesjer yegef× mechetCe& mejsC[j nw? yegef× SkeÀ oes ceW Deìw®e lees
veneR nw?

keÀF& yeej ceeleeDeeW keÀer ye®®eeW ceW yengle cecelee jnleer FmeefueS
heefle keÀes Yeer DeebKe efoKeeleer efkeÀ yeeyee ves Ssmee Leesæ[sner keÀne nw
efkeÀ ye®®eeW keÀe O³eeve veneR jKees~ Ssmee %eeve Leesæ[sner efo³ee nw~
FmekesÀ keÀejCe Deeheme ceW oes celeW yeve peeleer nQ~ oes celeeW kesÀ
keÀejCe SkeÀ oes ceW ceer"e-ceer"e Peieæ[e Megª neslee FmeefueS
yewuesvme mes ®euevee meerKees~ ceeB yeehe keÀe ye®®eeW hej Yeer hetje DeìsvMeve
®eeefnS~ ÒeJe=efÊe JeeueeW keÀes yeeyee ncesMee keÀnles - Deiej legcnW
Dehevee J³eJenej ®eueevee Deelee nw lees legce yeeyee keÀe Yeer J³eJenej
®euee mekeÀles~ J³eJenej ®eueevee ceevee ³en veneR efkeÀ yeeyee kesÀ

J³eJenej mes yegef× nìe ueW~ J³eJenej Deewj hejceeLe& oesveeW keÀe
yewuevme nes~

yeeyee ves nce meyekeÀes pees Yeer F&éejer³e ce³ee&oe³eW yeleeF& nQ,
Kego mes hetíes- ceQ Gve F&éejer³e ce³ee&oeDeeW ceW yebOee ngDee ntB? Deehe
meye efkeÀleves uekeÌkeÀer nes~ DeehekesÀ heeme oes keÀer FkeÀùer MeefkeÌle
nw, Deehe efMeJe MeefkeÌle heeC[Je mesvee nes~ kegÀceej-kegÀceejer lees
Deueie-Deueie MeefkeÌle nw~ Deehe oes FkeÀùer MeefkeÌle nes~ Deehe
[yeue keÀece keÀj mekeÀles nes~ Deehe meyekesÀ Deeies æ{eue nw MeefkeÌle~
MeefkeÌle keÀe kesÀ³ej-ìskeÀj nw heeC[Je~ oesveeW keÀe meeLe nw~ Deehe
keÀesF& Yeer keÀe³e& [yeue MeefkeÌle mes keÀj mekeÀles nes FmeefueS henues
lees ³en hekeÌkeÀe mecePees efkeÀ ³en efMeJe MeefkeÌle nw Deewj Jen mecePes
³en heeC[Je nw~ uesefkeÀve peye ³en Deelee efkeÀ ³en cesjer nw, ³en
cesje nw, lees efMeJe MeefkeÌle Kelce nes peeleer~ cesje, cesjer keÀer
Deìw®eceWvì Deeleer lees ogefve³ee ner yeoue peeleer nw~ J³ekeÌle ogefve³ee
keÀe YeeJe hewoe nes peelee nw~ uesefkeÀve efMeJe MeefkeÌle heeC[Je ntB
ceevee Jen peiele ceelee nw, Jen peiele efhelee nw~ yeeyee ves ³en Yeer
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cev$e efo³ee nw let DekesÀues Dee³es, DekesÀues peevee nw, ³egieue neskeÀj
veneR FmeefueS nce oesveeW keÀe SkeÀ nw~ Jen Yeer keÀnleer cesje yeeyee,
Jen Yeer keÀnlee cesje yeeyee, FmeefueS let cesje, let cesjer ³en veelee
Keueeme~ ³en F&éejer³e ce³ee&oe ÒeJe=efÊe JeeueeW kesÀ efueS Yeer efvejvlej
nw~ peye Ssmeer ce³ee&oe kesÀ Devoj jnes leye keÀnWies lehemJeer kegÀceej,
lehemJeer kegÀceejer keÀe kebÀieve yeebOee nw~ pees Yeer Devoj ceW hegjeveer
Je=efÊe³eeb G"leer nQ Jen meye Kelce nes peeveer ®eeefnS~ ³eeo jKees
Ssmes mece³e ceW nce mev³eemeer nQ, lehemJeer nQ~ nce ie=nmLeer veneR,
ì^mìer nQ~ nce SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es Deelcee YeeF&-YeeF& nQ, YeeF&
yenve nQ~ Deiej efHeÀj Yeer Je=efÊe veneR yeoueleer lees meowJe osKees Jevos
ceelejced~ ³en peiele ceelee nw~ nceejs Iej ceW peiele ceelee, ogiee&
osJeer nw~ peye Ssmee oesveeW njskeÀ Deheves keÀes mecePe ueW lees Decyee
mecePesieer ceQves Deheves heebJe kesÀ veer®es Demegj mebnej efkeÀ³ee~ efHeÀj
Deiej Je=efÊe pee³esieer lees Gmes meceehle keÀj osieer, ve efkeÀ GÊesefpele
nesieer~ SkeÀ keÀe mebkeÀuhe G"s lees otmeje Gmes ³eesieoeve os~ GmekeÀer
Je=efÊe keÀes Kelce keÀjs, Fmeer keÀe veece nw hej-Je=efÊe~ peye Ssmee
meYeer efve³eceeW keÀe kebÀieve yeebOeeW leye ye®®es Yeer mecePeWies nceejs ³eesieer
ceeb yeehe lehemJeer nQ~

yegef× ceW meoe ³ener jns efkeÀ ceQ DekesÀuee ntB, let DekesÀueer nes~
legcnW Yeer lehem³ee ceW jnvee nw, nceW Yeer jnvee nw~ Fmemes cebmee keÀer
DeheefJe$e Je=efÊe meceehle nes pee³esieer~ meyemes henuee nceeje ceb$e nw-
yeer nesueer-yeer ³eesieer~ lees njskeÀ Deheves mes hetís nce heefjJeej ceW Ssmes
jnles nQ~ SkeÀ yeeyee otmeje ve keÀesF&~

SkeÀ efove yeeyee ves keÀne ye®®es legcnW keÀYeer ³en DevegYeJe neslee
nw efkeÀ cesjs YekeÌle cegPes hegkeÀej jns nQ Deewj ceQ mee#eelkeÀej cetle& yeve
mee#eelkeÀej keÀjeves pee jner ntB? FmeceW yeeyee kesÀ keÀnves keÀe YeeJe
³ener nw efkeÀ ye®®eW legcnW osJeer Jee osJelee ªhe ceW, mee#eelkeÀej cetle&
neskeÀj jnvee nw, nce YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej keÀjeves Jeeueer cetle&
nQ~ peye meowJe Deheves keÀes cetle& mecePeWies Deewj SkeÀ oes keÀes Ssmeer
ner ¢efä oWies, ueWies lees osKeWies efkeÀ ÒeJe=efÊe ceW nce keÀcyeeFv[
ue#ceer-veeje³eCe keÀer peesæ[er nQ~ meowJe SkeÀ oes keÀes osKees ³en
Þeerveeje³eCe nw, nce Þeer ue#ceer nQ hejvleg Ssmes veneR nce ner YeefJe<³e
ceW efHeÀj peekeÀj peesæ[er yeveW~ oes keÀes yeeyee ves meschegue FmeefueS
yevee³ee nw efkeÀ Deehe njskeÀ ®eleg&Yegpe nes, ®eejeW DeuebkeÀej MebkeÀ,

®e¬eÀ, ieoe, he¨e meeLe jnW~ Fve ®eej DeuebkeÀejeW kesÀ yeer®e yeeyee
ves pees ®eej mesJeeSb oer nQ, Gve ®eejeW mesJeeDeeW keÀes Deehe Deheveer
YegpeeDeeW ceW menpe ues mekeÀles nes~ Dehevee meowJe ueeFì keÀe ®e¬eÀ
®euelee jns, cegjueerOej keÀer cegjueer yepeeles jnes DeLee&led MebkeÀ
yepelee jns~ %eeve keÀer ieoe mes efJekeÀejeW keÀes meceehle keÀjes lees he¨e
meceeve yeve pee³eWies~ ³en ÒeJe=efÊe keÀe mewchegue nw, DeuebkeÀej Jeeueer
ÒeJe=efÊe nes cesjer lesjer veneR~ Ssmes DeuebkeÀejOeejer jnWies lees Òesce
Deewj Meeefvle jnsieer~

keÀF& yeej Òesce ceW Deìw®ecesvì nes peeleer nw~ keÀF& keÀnles nQ Òesce
mes lees jnvee nw vee~ efHeÀj h³eej ceW Dee peeleer nw ceesn cecelee~ ³en
Yeer ieghle cee³ee nw~ h³eej mes jnvee nw ³en lees mecePee, hejvleg h³eej
ceW cecelee nw Fme cee³ee keÀes veneR mecePee~ yeeyee ves keÀne nw Òesce mes
jnes ceevee mebmkeÀejeW keÀe ìkeÌkeÀj ve nes~ efJe®eejeW ceW peye Devlej
neslee nw lees cev$e neslee nw ìkeÌkeÀj~ peye Deehe oesveeW meeLe-meeLe
®eueles lees Þeercele keÀes meoe meeceves jKees~ Iej keÀe JeeleeJejCe
Meevle hejvleg keÀF& yeej Iej ceW DeMeeefvle nes FmekesÀ efueS mecePeles
heefle keÀer pees cele nw Jener Þeercele nw~ nce Gme hej ®eueWieer lees
Meeefvle jnsieer~ Jen mecePeles Þeerceleer keÀer ner Þeercele nw~ keÀnles
keÌ³ee keÀjW, ve ®eueW lees DeebKe efoKee³esieer~ uesefkeÀve Þeercele nw
nceejer cegjueer~ cegjueer ceW yeeyee ves pees [e³ejskeÌMeve efo³es nQ GmekesÀ
Devegmeej nceeje keÀoce nw lees heoce nQ FmekesÀ efueS mvesn mes Yeues
jnW hejvleg v³eejs~

Deeheme ceW oes meeLe jnles lees keÀYeer-keÀYeer SkeÀ otmejs keÀes
efoue keÀe neue ®eeue megveeles, otmejeW keÀer yeele meeLeer keÀes megveeles~
SkeÀ oes keÀer yeeleW megveles-megveles hejef®evleve keÀe ®e¬eÀ ®eueves ueielee~
yeeyee ves DeehekeÀes FmeerefueS ÒeJe=efÊe veneR oer nw efkeÀ yeeleeW keÀe ®e¬eÀ
efjheerì keÀjes~ Deiej SkeÀ keÀer keÀceer otmejs keÀes megveeF& lees GmeceW
Yeer keÀceer keÀe YeeJe Yej efo³ee~ GmekesÀ Devoj Yeer veHeÀjle keÀe
YeeJe Dee peelee~ peesæ[er FmeefueS veneR nw efkeÀ efoue keÀe, lesjs-cesjs
keÀe, Jee³egceC[ue keÀe ef®evleve keÀjes, FmeerefueS yeeyee ves cev$e
efo³ee nw - MegYe ef®evleve ceW jnes, MegYeef®evleve keÀjes~ keÀYeer Yeer
hejef®evleve keÀe ®e¬eÀ Deeheme ceW veneR ®eueeDees~ efoueJeeuee lees
SkeÀ yeeyee nw Gmes efoue oes~ Deeheme ceW veneR~ De®íe~ Deesced
Meeefvle~


